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Liebe Handballfans,
das Handballjahr 2025 geht in die Schlussphase.

Bevor es fur unsere Teams in die
Weihnachtspause geht, steht fir die 1. Damen
heute Abend um 19:30 Uhr in eigener Halle noch
ein wichtiges Punktspiel an.

Gegen den TVE Sehnde kann sich das Team mit
einem Sieg die Tabellenspitze der Landesliga
Hannover-Weser-Leine zur Weihnachtspause
sichern - ein echter sportlicher Schlusspunkt
vor den Feiertagen!

Kurzd f folgt mit den HSG Silvester-Match g 4yl

urz darauf folgt mit den ilvester-Matches -
powered by PRO-VITA das gréBte Vereinsevent B' ,2'2025
des Jahres: 19:30 UHR

Am 28. Dezember kommenen der Sporthalle an G

der HarmsmuhlenstraBBe zahlreiche Teams der Vs AD
HSG sowie Gastmannschaften zusammen und i J 1 '
machen den Tag zu einem besonderen Treffpunkt

fur unseren Verein und die Region. HARMSMUHLENSTRARE
Das Programm findet Ihr auf der nachsten Seite! 31832 SPRINGE

Diese Vereinszeitung begleitet damit einen Jahresausklang, der sportlich wie
gemeinschaftlich viel zu bieten hat.

Wir freuen uns auf viele Zuschauer - heute Abend beim Damen-Spiel und wenige Tage
spater bei den Silvester-Matches!

Wir wiinschen allen Spielerinnen und Spielern, Trainerteams, Ehrenamtlichen, Sponsoren
und Fans eine schéne Weihnachtszeit.

Eure
HSG Deister Suntel
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3. HSG SILVESTER
J MATCHES 52— 3

powered by

FITNESS

HANDBALL- « (/%
FORDERVERE
SPRINGE

PROGRAMM

09:45 Uhr BegruBung // Minis Mixed

11:00 Uhr E-Jugend : HSG Wennigsen / Gehrden / Bredenbeck {; ‘0
11:40 Uhr weibl. D-Jugend : TV Hannover Badenstedt

12:25 Uhr Gruppenfoto ggs und PAUSE

12:45 Uhr mannl. D-Jugend : Vfl Hameln

13:35 Uhr weibl. C-Jugend : HSG Wennigsen / Gehrden / Bredenbeck

14:35 Uhr mannl. C-Jugend : JSG Sohre-Himmelsthuar

15:30 Uhr Gruppenfoto g und PAUSE

15:45 Uhr weibl. B-Jugend : HSG Laatzen-Rethen

16:45 Uhr mannl. B-Jugend : Hannoverscher SC

17:45 Uhr Five a Side : SV Arnum

1825 Uhr weibl. A-Jugend : SC Borde Handball

19:30 Uhr Auslosung Teams Mixed Matches Anderungen vorbehalten!

1./2. Herren, 1./2. Damen
anschl. Anpfiff Fun-Match

GrofBBe und kleine Fans kommen auf ihre Kosten
— mit stiBen Snacks, herzhaften Klassikern

und Grillspezialitdten! 6 N
a0
OC ‘Cfg



1.Herren:

STARK IN DER
VERBANDSLIGA!

Unsere 1. Herren zeigen weiterhin starke Leistungen in der Verbandsliga Manner Sud.

Nach zehn Spielen stehen sechs Siege, ein Unentschieden und drei Niederlagen zu Buche — das
bedeutet aktuell Platz 2 in der Tabelle.

Mit einer Tordifferenz von +31 beweist das Team nicht nur defensive Stabilitat, sondern auch
echte Durchschlagskraft im Angriff.

Das letzte Heimspiel vor der Pause gegen die HSG Rhumetal Il war ein voller Erfolg:

Zur Halbzeit fUhrte unser Team mit 15:12 und baute die Fuhrung in der zweiten Halfte souveran
aus. Am Ende stand ein verdientes 33:27 auf der Anzeigetafel.

Besonders auffallig waren Fynn-Lukas Rakel mit sieben Treffern sowie Andre Jurgensmeier und
Lars Schiebler, die das Team immer wieder mit wichtigen Toren unterstutzten!

Nach einer wohlverdienten Weihnachtspause geht es
Mitte Januar weiter.

Den Auftakt macht am 17. Januar das Auswartsspiel
beim MTV GroBenheidorn Il - die Jungs werden heil3
sein, die Saison erfolgreich fortzusetzen.

Das erste Heimspiel nach der Pause steigt dann am
24. Januar gegen MTV Rosdorf - ein Termin, den sich
alle Fans schon jetzt im Kalender markieren sollten!

Jona Immobilien GmbH

www.jona-immobilien.de
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https://www.jona-immobilien.de/

VERBANDSLIGA MANNER SUD

Hier findet Ihr den aktuellen Spielplan der 1. Herren!
FUr den direkten Link zum Spielplan, klicke das HVNB Logo!

Spieltermine

Tag Datum Zeit

Sa.
Sa.
Sa.
So.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
So.
Sa.

20.09.2025
27.09.2025
25.10.2025
02.11.2025
08.11.2025
15.11.2025
22.11.2025
29.11.2025
06.12.2025
13.12.2025
17.01.2026
24.01.2026
07.02.2026
14.02.2026
21.02.2026
28.02.2026
07.03.2026
14.03.2026
11.04.2026
18.04.2026
26.04.2026
02.05.2026

14:
18:
19:
17:
18:
19:
18:
18:
19:
18:
19:
18:
18:
18:
18:
18:
20:
18:
18:
18:
14:
18:

00
30
00
00
20
30
20
30
30
30
15
00
30
00
30
30
00
30
00
30
30
30

Halle

406131
403387
403320
402114
403387
403261
403387
403388
405108
403387
403410
203121
403387
405119
403387
403387
206102
403387
203102
403387
206104
403387

Mr.

108007
108011
108023
108028
108032
108038
108044
108003
108052
108058
108064
108069
108075
108081
108087
108094
108100
108106
108110
108117
108125
108130

Heimmannschaft

HSG Schaumburg II
HSG Deister Sintel
HSG Langenhagen
TSG Emmerthal
HSG Deister Stntel

HSG Herrenhausen/Stacken

HSG Deister Suntel
HSG Deister Suntel

Sportfreunde Séhre v. 1947 eV, 11

HSG Deister Siintel

MTV GroBenheidorn II

MTV Rosdorf

HSG Deister Sintel
SV Alfeld II

HSG Deister Stntel
HSG Deister Sintel
Northeimer HC II
HSG Deister Sintel
MTV Geismar

HSG Deister Stntel
HSG Rhumetal II
HSG Deister Stntel

By ==,

Handballverband Miedersachsen-Bremen

Gastmannschaft

HSG Deister Suntel
S\ Alfeld 11

HSG Deister Siintel
HSG Deister Siintel
MNortheimer HC II
HSG Deister Suntel
MTV Geismar

MTV Rosdorf

HSG Deister Suntel
HSG Rhumetal II

HSG Deister Sintel
HSG Deister Siintel
HSG Schaumburg IT
HSG Deister Suntel
HSG Langenhagen
TSG Emmerthal

HSG Deister Suntel
HSG Herrenhausen/Sticken
HSG Deister Siintel
Sportfreunde Sdhre v. 1947 eV, 11
HSG Deister Suntel
MTV GroBenheidorn II

30:
32:
31:
32:
36
23
40:
32:
32:
33

Q.

-

30
30
27
27
24
32
31
25
27
27
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https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283

VERBANDSLIGA MANNER SUD

Rang Mannschaft Begegnungen
1 MTV Geismar 10
2 HSG Deister Sintel 10
3 MTV Rosdorf 10
4 Sportfreunde Sdhre v. 1947 e V. 11 10
5 TSG Emmerthal 10
& HSG Langenhagen 10
7 Mortheimer HC II 10
8 MTV GroBenheidorn 11 10
9 HSG Schaumburg I1 10
10 HSG Herrenhausen/Sticken 10
11 SV Alfeld 11 10
12  HSG Rhumetal II 10

(SNSRI DR, B A R (O R R ]

(=M= R R e R R R S e

Lo =R R RS R, R, R S N N R VR =

Tore
358:325
316:285
282:253
362:320
327:308
309:293
245:247
258:275
295:307
280:308
268:319
280:340

@ POLYGON

Die Sanierung von Brand- und Wasserschaden ist wunsere
Kernkompetenz. Mit bundesweit Uber 119 Niederlassungen und dber
4.000 Mitarbeitenden kénnen wir schnell und professionell auf kleine
und grolle Schadenfille reagieren. Darlber hinaus bieten wir lhnen
gezielte Klimaldsungen und spezielle Sanierungsleistungen, die etwa
bei anspruchsvollen Maschinen, Windkraftanlagen oder Fahrzeugen
erforderlich sind.

POLYGON Deutschland GmbH | Raiffeisenstralle 25 | 57462 Olpe |
www.polygon-deutschland.de | service(@polygon-deutschland.de

+/-
+33
+31
+29
+42
+19
+16
-2
-17
-12
-28
-51
-60

Punkte
16:4
13:7
13:7
12:8
12:8
12:8
10:10
10:10
7:13
7:13
4:16
4:16

STAND: 15.12.25

Wir macheﬁ Has fiir Sie.


https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/groupPage?championship=HVNB+25%2F26&group=432283
https://www.polygongroup.com/de-DE/
https://www.polygongroup.com/de-DE/

Handhall;fiirderverein B
BEWAHRTES ENGAGEMENT FUR DEN
NACHWUCHS

Bei der jahrlichen Mitgliederversammlung des Handball-Férdervereins am 19.11.25
wurde der Vorstand erneut fur zwei weitere Jahre wiedergewahlt.

Der Forderverein unterstiitzte 2025 wieder viele Jugendmannschaften und
Aktionen, z.B. Beschaffung von Trainingsshirts- und -pullis, Mannschaftsevents
und Trainerlehrgange. Und nicht zu vergessen: die Organisation des Sticker-
Albums. AuBerdem libernimmt der Verein jahrlich die Passiv-Mitgliedsbeitrage
aller Jugendtrainer/innen.

( A R Wiedergewéahlt wurden

(v.l.n.r.):

Lucia Woltmann,
1. Vorsitzende
. Kerstin Méller,

% 2. Vorsitzende
14 Stefan Kluge,
( SORTYISION | Kassenwart

§ENCURIN£;

Die nachste Aktion des Fordervereins ist die Durchfuhrung der Tombola im Rahmen
der Silvester-Matches am 28.12.. Mitmachen ist ausdriicklich erwiinscht!

HANDBALL-
FORDERVEREIN

Ihr erreicht uns unter:

Wir freuen uns auch iiber einmalige Spenden, fiir weitere tolle

Projekte, wie dieses Sticker-Album! SPRI N GE
Kontoverbindung:

Verein zur Forderung des Handballsports in Springe e.V.

IBAN: DE 47 2505 0180 3000 0109 87

BIC: SPKHDE2HXXX

Sparkasse Hannover

Eine steuerbefreiende Spendenbescheinigung wird auf

Wunsch gern zugeschickt.



https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/

2. Herren

Zum Abschluss der Hinrunde haben unsere 2. Herren noch einmal ein
Ausrufezeichen gesetzt.

Im Heimspiel am 7. Dezember gelang ein klarer 35:26-Sieg gegen Exten-Rinteln.
Von Beginn an spielten wir konzentriert, setzten uns frih ab und lieBen Uber die
gesamte Spielzeit nichts mehr anbrennen.

Mit dem fiinften Sieg im sechsten Spiel stehen wir zur Winterpause auf
Tabellenplatz zwei - eine starke Ausgangslage fiir die Riickrunde. @
Auch abseits der Halle waren wir aktiv:

Am 13. und 14. Dezember waren unsere 2. Herren mit einem Stand auf dem
Weihnachtsmarkt in Bad Munder vertreten.

Bei Speis und Trank gab es viele nette Gesprache, zahlreiche Besuchgrinnen und

Besucher — und besonders schon: viel Unterstutzung aus unseren
Seniorenmannschaften aus Springe!

Weiter geht es nach der Weihnachtspause am 17. Januar auswarts in Emmerthal.
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Haus- u. Heiztechnik
Elektroinstallation
Baderausstellung

Kundendienst

Jagerallee 20
31832 Springe

Telefon:

05041 -2510

trepka-haustechnik.de

Fur lhren
groBen Wurf! Trepnko

Fragen Sie uns nach zeitgemafBen Ideen
und hochaktuellen Losungen!

Mit uns fahren Sie gut

AUTOHAUS BURST

Qualitat schafft Vertrauen

Hamelner Str. 41 | 31832 Springe | 05041/2331 | springe@autohausbuerst.de
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Unsere 1. Damen haben am Samstag, den 13. Dezember, in heimischer Halle erneut
zwei wichtige Punkte eingefahren.

Gegen den TuS Altwarmbuichen stand am Ende ein verdienter 28:24-Erfolg, der
allerdings hart erarbeitet werden musste.

Die Gaste erwischten den besseren Start, wir lieBen uns davon aber nicht aus der
Ruhe bringen. Zur Halbzeit war beim 12:12 alles offen.

Nach dem Seitenwechsel steigerten wir uns deutlich, standen stabiler in der
Abwehr und setzten uns Schritt fir Schritt ab. Besonders in der zweiten Halfte
hatten wir das Spiel dann gut im Griff.

Laura Hohnroth war mit sieben Treffern beste Torschutzin, Annika Wolff steuerte
funf Tore bei und behielt vom Siebenmeterpunkt die Nerven.

Insgesamt zeigte das Team eine geschlossene Mannschaftsleistung, auf der sich
weiter aufbauen lasst. Mit dem Sieg bleiben wir auf Tabellenplatz zwei und voll im
Rennen.

Von Weihnachtsruhe kann allerdings keine Rede sein. In der Hinrunde stehen noch
drei anspruchsvolle Partien an:

e Fr,19.12. zuhause gegen den TVE Sehnde

e Sa, 10.01. auswarts bei der HSG Nienburg

e S0.,18.01. auswarts bei den Sportfreunden Séhre

Wir bleiben also voll im Wettkampfmodus — mit dem klaren Ziel, die starke Hinrunde
erfolgreich abzuschlieBen.

Die Richtung stimmt, die Stimmung auch. Jetzt heiBt es: dranbleiben! @

Rang Mannschaft Begegnungen 5 U | Tore +f- Punkts
1 HSG Wacker Osterwald/SchloRi 7 5 1 1 209:178 +31 11:3
2 HSG Deister Sintel 6 5 0 1 157:134 +23 10:2
3 Sportfreunde Schre v, 1947 eV, 7 5 0 2 171:147 +24 10:4
4 TV E. Sehnde 7 4 1 2 180:165 +15 9:5
5 TuS Altwarmbiichen 6 i 1 2 161:136 +25 7:5
6 HSG MNienburg 5 30 2 145:114 +31 6:4
7 SC Germania List II 8 2 2 4 193:200 -7 6:10
g8 TK] Sarstedt 8 2 0 B 175:224 -49 4:12
9 MTV GroBenheidorn II = 1 2 5 183:238 -55 4:12
10 SG Misburg 5} 0 1 5 145:183 -38 1:11

STAND: 17.12.25



https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/groupPage?championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724

Ristorante ° Pizzeria ° Espressobar

LANDESLIGA

FRAUEN SPIELPLAN

2025/2026

Hier findet Ihr den aktuellen Spielplan

der 1. Damen!

FUr den direkten Link zum Spielplan,

klicke das HVNB Logo!

Hyais
- W N AL
Handballverband Niedersachsen-Bremen ™~

Spieltermine

Tag Datum Zeit Halle

Fr. 26.09.2025 19:30 403244
Sa. 08.11.2025 16:00 403387
So. 16.11.2025 18:00 405124
Sa. 22.11.2025 16:00 403387
So. 07.12.2025 17:45 403252
Sa. 13.12.2025 16:00 403387
Fr. 19.12.2025 19:20 403387
Sa. 10.01.2026 17:00 406110
Sp. 18.01.202¢ 18:00 405108
Sa. 24.01.202¢ 18:00 403383
Sa. 14.02.2026 18:30 403387
Sa. 21.02.2026 16:00 403387
So. 01.03.202¢ 17:00 403410
Sa. 07.03.202¢ 18:30 403387
So. 15.03.2026 18:00 403267
Sop. 12.04.2026 16:30 403300
Sa. 18.04.202¢ 16:00 403387
Sa. 09.05.202¢ 18:30 403387

Mr
21115

21120
21124
21126
21132
21138
21104
21110
21144
21149
21155
21160
21165
21169
21171
21183
21177
21189

®
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Zwei starke Partner

fur deine Gesundheit!
Nach dem Motto

~We are family” fordern
wir die Jugend und

starken die Alteren!

Heimmannschaft

HSG Wacker Osterwald/SchloRi
HSG Deister Sintel

TK] Sarstedt

HSG Deister Siintel

SC Germania List II

HSG Deister Sintel

HSG Deister Sintel

HSG Mienburg

Sportfreunde Séhre v. 1947 eV,
TV E. Sehnde

HSG Deister Sintel

HSG Deister Sintel

MTV GroBenheidorn II

HSG Deister Sintel

SG Misburg

TuS Altwarmbiichen

HSG Deister Sintel

HSG Deister Sintel

Gastmannschaft

HSG Deister Sintel 27:21
MTV GroBenheidorn II 31:19
HSG Deister Sintel 20:29
SG Misburg 25:24
HSG Deister Sintel 20:23
TuS Altwarmbiichen 28:24

TV E. Sehnde

HSG Deister Siintel

HSG Deister Sintel

HSG Deister Sintel

HSG Mienburg

HSG Wacker Osterwald/SchloRi
HSG Deister Sintel

TKJ Sarstedt

HSG Deister Sintel

HSG Deister Sintel

SC Germania List IT
Sportfreunde Sdhre v. 1947 e\,


https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/
https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
mailto:info@provita-fitness.de

1.+ 2. Damen:

Auch in diesem Jahr gehorte der Stand unserer 1. und 2. Damen fest zum Weihnachtsmarkt
in Springe dazu. Vom 5. bis 7. Dezember wurde wieder ausgeschenkt, gelacht und viele nette

Gesprache gefuhrt.
Im Angebot waren weiBBer Gluhwein, Kakao, Apfelpunsch und selbst gemachter Adventslikor.

Besonders schon: Ein Teil der Einnahmen wird erneut an den Handball-Férderverein
gespendet. Ein starkes Zeichen fur Zusammenhalt - auf dem Spielfeld und dartber hinaus.

/R
A
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Weihnachtsmarki

Niederntor




BLEIB UP TO DATE MIT UNSEREM
NEUEN WHATS APP KANAL

So abonnierst Du den WhatsApp-Kanal:

Offne die App “WhatsApp” auf dem Smartphone oder
Tablet.

Klicke auf "Aktuelles". Nun werden Dir die
Statusmeldungen Deiner Kontakte angezeigt. Darunter
befindet sich der Bereich "Kanale".

Klicke auf das Plus-Symbol (+) und anschlieBend auf
"Kanal suchen".

Gebe "HSG Deister Siintel" ein, um den gewlnschten
Kanal zu finden.

Wenn Du den gewlnschten Kanal gefunden haben, kannst
Du diesen Uber das Plus-Symbol (+) in der Suchtreffer-
Liste direkt abonnieren.

Alternativ kannst Du auch in den Kanal hineinklicken und
rechts oben auf "Abonnieren" klicken.

Unsere Musterwohnung WE 11 ._ 5H6 umfasst 19 barrierefreie Eigentumswoh-

Besichtigung gerne nach Vereinbarung! = & Fur nungen zentral in Springe mit 1- 4 Zimmern
; $ : 'ﬂ!“ - f zwischen 44 m2 und 138 m2 GréBe - Uberwie-

v L ,,—ﬁl \“‘I“T' il — gl gend in Siidausrichtung. Personenaufzug,
3 S “ H RS g aroBe Balkonflichen oder Terrassen mit Gar-
2 _ L~ M B tenanteil, FuBbodenheizung und Wohnungs-

B at? : P8 ctation je Wohneinheit, Dreifachverglasung,

elektrische AuBenrollladen und -Raffstores,

Carport oder PKW-Stellplatz, Fernwarme der

= _ ; Stadtwerke Springe, erfahrener értlicher Bau- www.5H6.de
il | ; i triger TIMA, Fertigstellung: Herbst 2025. Unsere Projekt-Website
. - y
r HERRMANN Nordwall 18 A-C | 31832 Springe | www.herrmann.immo @

Immobilien Tel. 0 50 41/ 64 84 80
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2.Damen

Der nachste Erfolg ist eingefahren!

In einem umkampften Heimspiel am
Mittwochabend, 10.12., setzten sich unsere

2. Damen knapp, aber verdient mit 20:18 gegen
den Garbsener SC Il durch.

Die Partie war von Beginn an ausgeglichen.
Beide Teams taten sich im Angriff schwer,
Fehlpasse und ausgelassene Chancen pragten
lange das Spiel.

Zur Pause lagen wir knapp zurtck, blieben aber
geduldig und hielten den Anschluss.

Rund zehn Minuten vor dem Ende folgte dann
unsere starkste Phase: In der Abwehr packten
wir entschlossener zu, vorne nutzten wir unsere
Moglichkeiten konsequenter und erzielten drei
Tore in Folge.

Damit drehten wir das Spiel und brachten den
Vorsprung konzentriert Uber die Zeit.

Am Ende nehmen wir zwei Punkte mit, vielleicht
glucklich, aber keinesfalls unverdient.

Mit viel Selbstvertrauen starteten wir am 17.12.
dannins letzte Spiel des Jahres beim HSG
Hannover-West Il, wo wir erneut einen wichtigen
Punkt mit einem 29:29 Untentschieden
erkampfen konnten! Mit nun 7:7 Punkten stehen
wir fiir die Weihnachtspause nun im gesicherten
Mittelfeld der Tabelle.

e 1 LSy 1
n . g
- ! “n | I
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SPIELENDE

18

SG DEISTER-SUNTEL VS. GARBSENER SC I

Bleib am Ball -
mit dem NDZ Digital Abo!

v' NDZ E-Paper
v" NDZ am Sonntag
v’ alle NDZ+ Inhalte

v’ E-Paper-Archiv
(mit fast allen NDZ-Ausgaben)

E “
- N
'\ by

@)/
f

JETZT BESTELLEN
aboshop.ndz.de

NEUE DEISTER-ZEITUNG
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https://aboshop.ndz.de/index.php?cat=2

weibliche A-Jugend:

Der Dezember hatte fur unsere weibliche
A-Jugend gleich mehrere Highlights parat
- auf und neben dem Spielfeld!

Am Nikolaustag ging es ersatz- und grippegeschwacht auf die Auswartsfahrt nach
Nienburg. Die Vorzeichen waren alles andere als optimal, doch davon lie3 sich das Team
nicht beeindrucken. Von Beginn an wurde leidenschaftlich verteidigt, gemeinsam
gekampft und bis zur letzten Minute alles reingeworfen.

Uber die gesamte Spielzeit blieb die Partie offen, weil wir nie nachlieBen und uns immer
wieder gegenseitig pushten.

Ein echtes Ausrufezeichen setzte Torhulterin Freya, die mit zwei gehaltenen
Siebenmetern in entscheidenden Momenten fur extra Ruckenwind sorgte.

Am Ende stand ein 20:20-Unentschieden auf der Anzeigetafel — ein Punkt, der sich
unter diesen Umstidnden fast wie ein Sieg anfiihlte.
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Mindestens genauso wichtig wie das Sportliche kam in den Tagen danach das
Miteinander nicht zu kurz.

Bei der Weihnachtsfeier im Bennigser Jugendzentrum B-Town wurde gemeinsam
gebacken, gelacht und die Saison Revue passieren lassen.

Mit Weihnachtsmutzen, guter Stimmung und dem gemeinsamen Schauen des WM-
Halbfinals der Frauen wurde deutlich: Dieses Team funktioniert nicht nur auf dem
Feld, sondern auch daneben.

Punktgewinn, Weihnachtsfeier und ganz viel Zusammenhalt — so verabschiedete sich
unsere weibliche A-Jugend in die Vorweihnachtszeit.

SIERING.RABE.HOLTZ

PARTNERSCHAFTSGESELLSCHAFT
RECHTSANWALTE & NOTARE
ROLF SIERING

RECHTSANWALT & NOTAR
FACHANWALT FOR MIET= UND WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

MARKUS RABE
RECHTSANWALT & NOTAR
FACHANWALT FOR ARBEITSRECHT

FACHANWALT FOR VERKEHRSRECHT

LOANA HOLTZ
RECHTSANWALTIN & NOTARIN
FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

STEFANO INCARDONA
RECHTSANWALT

AB SOFORT AN ZWEI STANDORTEN:

ROSENSTRASSE1 ANDERKIRCHE1 A
31832 SPRINGE 31832 SPRINGE
T (05041) 770 99 00 T (05041) 97 00 77

WWW.KANZLEI-SRH.DE

Wir kummern uns um lhre Versicherungs- und
Finanzfragen!

Die LVM-Versicherungsagenturen

Bernd Klausing  Harald Meine  Johannes Samsen

FlinfhausenstraBe 5 Bahnhofstrale 4 Lange Stralle 46
31832 Springe 31832 Springe 31832 Springe- Eldagsen
Telefon 05041 5052 Tel. 05041 8026670  Tel. 05044 8268

info@klausing.lvm.de info@meine.lvm.de  info@samsen.lvm.de VERSICHERUNG



https://www.kanzlei-srh.de/
https://agentur.lvm.de/

mannliche B-Jugend

Unsere mannliche B-Jugend blickt auf eine abwechslungsreiche Hinrunde in der

Landesliga zuruck.

Mit drei Siegen, zwei Unentschieden und drei Niederlagen steht das Team aktuell bei
8:8 Punkten auf Tabellenplatz sieben — und damit dicht am oberen Mittelfeld.

Wie eng die Liga ist, zeigte auch das jungste Heimspiel am 14. Dezember gegen den
TSV Burgdorf lll. In einer intensiven und torreichen Partie musste sich unsere
Mannschaft am Ende denkbar knapp mit 34:35 geschlagen geben, hielt jedoch Uber
die gesamte Spielzeit auf Augenhdhe mit.

Fahrschule

Alle Mitglieder der HSG Deister Slntel
(HF Springe + TuSpo Bad Minder/Handball)
erhalten einen

Rabatt von 2 5 %

auf die Anmeldegebihr jeder Fahrerlaubnisklasse.

fahrschule-reblin.de

Bereits am 5. Dezember stand der
gemeinsame Jahresabschluss auf
dem Programm. Zusammen mit dem
Trainerteam ging es zunachst zum
Lasertag nach Hannover,
anschlieBend lieB das Team den
Abend beim Essen in der Hacienda
ausklingen.

Eine gelungene Mischung aus Spal,
Teamgeist und Zusammenhalt vor
der Ruckrunde.

MURTITEN IR
RUCTIREN ARRETTAR RUETYAIN

Jagerallee 8 - 31832 Springe
Tel. 05041/2001 - Fax 05041/61649
e-Mail: info@welliehausen.de

WAy
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https://www.welliehausen.de/

mannliche C-Jugend

Die Saison in der Landesliga verlauft fur unsere mannliche C-Jugend bislang sehr
schwierig. Durch einen kleinen Kader sowie zahlreiche krankheits- und
verletzungsbedingte Ausfille ist das Team regelmaBig auf Unterstiitzung aus der
mannlichen D1-Jugend angewiesen. Zusatzlich musste die Mannschaft nach der
vergangenen Saison den Abgang eines Leistungstragers verkraften.

In der anspruchsvollen Landesliga macht sich diese Situation deutlich bemerkbar.
Auch im Heimspiel am 7. Dezember gegen die JSG S6hre-Himmelsthidr musste sich
die HSG mit 14:42 geschlagen geben — die Jungs zeigten dabei dennoch Einsatz und
hielten bis zum Abpfiff zusammen.

Abseits des Spielfeldes stand in dieser Woche das Miteinander im Vordergrund:

Am Mittwoch fand die Weihnachtsfeier der Mannschaft in der Hacienda - unserem
Handball-Clubheim, statt. Ein gemeinsamer Abend, der den Teamgeist starken soll.
Auch wenn die sportlichen Ergebnisse aktuell ausbleiben, sammelt das Team
wertvolle Erfahrungen — und der Zusammenhalt bleibt ein wichtiger Baustein fur den
weiteren Weg.

HAUSTECHNIK

HEIZUNG HENDRIK BENNECKE

SANITAR HEIZUNGSBAUERMEISTER
KLIMA

ELEKTRO

Info@bennecke-haustechnik.de £t o Mehr Power fiir lhren Kérper
www.bennecke-haustechnik.de -
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https://www.bennecke-haustechnik.de/
https://fiene-orthopaedie.de/
https://fiene-orthopaedie.de/

weibliche D-Jugend

HINRUNDE GESCHAFFT
- UND WAS FUR EINE!

Die Hinrunde ist ,,geschafft® ** — und was fur eine
Entwicklung unsere

weibliche D-Jugend in den letzten Monaten
hingelegt hat!

Im Sommer sind wir mit einer fur alle drei Trainer
neuen Truppe gestartet. Inzwischen haben wir uns
bestens aufeinander eingespielt: 12 Madels des
Jahrgangs 2013 und 4 Madels aus 2014 bilden
heute eine richtig starke Mannschaft..

Besonders bemerkenswert: Vier Spielerinnen haben erst vor wenigen Monaten mit
Handball angefangen — und sind schon jetzt voll integriert.

Die Trainingsbeteiligung ist Uberragend, der Zusammenhalt im Team ebenso.
Bei den Spielen sind alle dabei, unterstitzen sich gegenseitig und stehen flUreinander
ein — ganz egal, ob aktiv auf dem Feld oder am Spielfeldrand.

Schon in der Vorbereitung lief vieles rund:

Ein Turniersieg und ein zweiter Platz machten Lust auf mehr. Und auch in der
Regionsliga Staffel 1 zeigte das Team, was in ihm steckt.

Mit 6 Siegen aus 7 Spielen und einem Torverhaltnis von 158:128 stehen wir nach der
Hinrunde verdient auf Tabellenplatz 1.

Madels, das macht richtig SpaB, euch zuzusehen - ihr macht das fantastisch!
Bleibt weiter so engagiert, mutig und als Team zusammen, dann ist in dieser Saison
noch einiges moglich.

Wir winschen allen schone, erholsame und vor allem gesunde und verletzungsfreie

Feiertage. :
ﬁl !&
.|

A KOSMETIKINSTITUT
NIEDERTOR ORCHIDEE

EH " APOTHEKE & Q-

Arne Claude Reimann e.K.
Fachapotheker fiir Allgemeinpharmazie Ffﬁé‘) .
BahnhofstraRe 1 31832 Springe e 9
Telefon: 05041/2005 Fax: 05041/63524
E-Mail: info@niapo.de www.niapo.de
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Unsere Mini B war am 07.12. beim Turnier in
Bad Salzdetfurth im Einsatz — und das wieder
einmal auBerst erfolgreich.

Trotz kleiner Besetzung konnten alle Spiele
gewonnen werden. Besonders gro3 war die
Freude Uber den ersten Sieg gegen den VfL
Hameln, eine reine Jungenmannschaft.

Schon bei unseren Jungsten zeigt sich:
Eine starke Abwehr ist der Schlissel zum Erfolg.

Die Kids entwickeln sich toll, wachsen als Team
immer weiter zusammen, haben sichtbar Spal -
und das Schonste: jede und jeder kommt zum
Torwurf. @

[



https://elektroschnelle.de/

Handball-Minis

@ Fiir Kinder (m/w) zwischen 6-8 Jahre
@ Du hast Lust auf Ballsport und ein Team?

Kommt vorbei und entdeckt den besten Sport der Welt!
SpaB, Bewegung und motorische Fdhigkeiten stehen im Vordergrund.
Selbstbewusstsein und Teamgeist werden geférdert.

Wann? ab 08.01.26 immer donnerstags 17:00 - 18:00 Uhr
Wo? Sporthalle der KGS, BahnhofstraBe 52, Bad Miinder

Bei Interesse, gerne melden unter: jugend@hsg-deister-suentel.de

S GmbH

i B e

Ihr verlasslicher \ >
KFZ-Partner in =
der Region! =

e —

www.lackplus.de


https://lackplus.de/

FIVE A SIDE: DIE VEREINFACHTE
SPIELFORM DES HANDBALLS FUR
QUER- UND WIEDEREINSTEIGER

Was ist Five-a-Side Handball?

Five-a-Side Handball ist eine spannende Variante des Handballspiels: Mit funf
Spielerinnen oder Spielern pro Team und weniger Kérperkontakt entstehen auf dem
kleineren Spielfeld und einem speziellen Ball viele Toraktionen und jede Menge
SpaB. Die Spielform erganzt das Handball-Angebot in unserem Verein und spricht
dabei sowohl aktive als auch ehemalige Handballspielerinnen und Handballspieler
sowie Neulinge an.

Fiir wen ist Five-a-Side Handball geeignet?

Five-a-Side Handball richtet sich an ehemalige Handballspielerinnen und
Handballspieler, Neulinge oder auch aktiv Spielende, die eine flexible, schnell
umzusetzende, weniger kérperbetonte Spielform des Handballs suchen. Beim Five-
a-Side Handball steht der SpaB und das gesellige Beisammensein im Mittelpunkt.
QL
Weitere Infos klicke hier ~ oder schreib den Trainer Erik Wukasch an:
wukil@gmx.de! Das @ Training findet momentan immer freitagabends in
Springe statt.

GUSTAV GEHRING f

Blickwinkel

Inh. E. Gehring-Adam
/ FOTOGRAFIE

UHRMACHERMEISTER & JUWELIER

Uhren - Trauringe - Schmuck E E

Pokale - Bestecke - Geschenkartikel L

31832 Springe - Ellernstrafe 10

Tel. 970066 - Fax 970067 - Eigene Werkstatt E wwwiINES Dlickwinkel.dg

Instagram
corinnas.blickwinkelfotografie
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https://www.hsg-deister-suentel.de/de/Senioren/five-a-side/
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https://corinnas-blickwinkel.de/

AUSBLICK AUF DIE
KOMMENDEN HEIMSPIELE

Fr, 19.12.25

HR Hannover-Weser-leine - Landesliga Frauen (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)

Fr, 1912 HSG Deister Siintel (& 1930 TV E. Sehnde
) UHR
® ® ® ®

Sa, 10.01.26

HR Hannover-Weser-Leine - Regionsoberliga WJC (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)

sq, 10.01. HSG Deister suntel & 1900 &) TKJ sarstedt

Sa, 17.01.26

HR Hannover-Weser-Leine - Minis B (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)
Sa, 17.01. HSG Deister suntel (& 1900 (@ JsG Weserbergland 1i

Weitere Turnierteilnehmer: VfL Hameln, TSV Anderten. Letzte Begegnung 12:15 Uhr

So, 18.01.26

HR Hannover-Weser-Leine - Regionsliga MJD (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)

Hannoverscher SC 11:00 i i
So,18.01. 100 @ Hse Deister suntel

HR Hannover-Weser-Leine - Landesliga WJB (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)
So,18.01. HSG Deister Siintel (& 15;%0 %/ Tsv Burgdorf

HR Hannover-Weser-Leine - Landesliga MJB (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)
S0,18.01 HSG Deister Sintel @ 16:00 B s GroRburgwedel
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