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Liebe HSG-Familie,

die Handballsaison lauft auf die letzten Wochen vor der Osterpause zu.
Bevor der Spielbetrieb Uber die Ferien kurz ruht, stehen noch einige
spannende Begegnungen auf dem Programm.

Den Auftakt macht am 20.03. um 19:30 Uhr unsere 1. Damen auswarts bei
der HSG Nienburg.

Am 22.03. um 11:00 Uhr empfangt unsere mannliche D-Jugend die HSG
Schaumburg-Nord in der Sporthalle SZ Sud.

Nach den Ferien geht es Anfang April direkt weiter:
Am 07.04.um 18:30 Uhr spielt unsere mannliche B-Jugend zuhause gegen
den Mellendorfer TV.

Am 11.04.um 11:00 Uhr empfangt die weibliche C-Jugend TKJ Sarstedt.

Ein echtes Highlight wartet am 11.04. um 18:00 Uhr, wenn unsere 1. Herren
auswarts beim Tabellenfihrer MTV Geismar antreten - ein Spitzenspiel,
bei dem es direkt um die Tabellenfihrung geht.

Einen Tag spater, am 12.04. um 16:30 Uhr, sind unsere 1. Damen beim TuS
Altwarmbuchen gefordert.

Wir freuen uns auf spannende Spiele, viele Zuschauerinnen und Zuschauer
in der Halle und die gewohnt groBartige Unterstutzung fur unsere Teams.
Bis dahin wunschen wir euch allen erholsame Osterferien und ein frohes
Osterfest!

Euer HSG Vorstand




1.Herren:

Bei der 1. Herren stehen die Zeichen weiterhin auf Erfolg.

Auch abseits des Spielfelds wurden wichtige Weichen gestellt: Cheftrainer Tobias Ratsch hat
seinen Vertrag verlangert und wird auch in der kommenden Saison gemeinsam mit Co-Trainer
Jan Linke und Torwarttrainer Uwe Naumann an der Seitenlinie stehen. Der Verein setzt damit
bewusst auf Kontinuitat und vertraut dem Trainerteam, das die Mannschaft in dieser Saison sehr
gut entwickelt hat.

Sportlich lauft es ebenfalls rund: Nach 18 Spieltagen steht die Mannschaft mit 25:11 Punkten auf
Tabellenplatz zwei der Verbandsliga Sud und ist damit erster Verfolger von Spitzenreiter MTV
Geismar. Der Kampf um die Spitzenplatze bleibt damit weiterhin spannend.

Die letzten beiden Spiele hatten unterschiedlicher kaum sein kénnen:

Beim Auswartsspiel beim Northeimer HC Il am 07.03. musste sich das Team nach intensiven 60
Minuten knapp mit 27:29 geschlagen geben. Zur Halbzeit lag die Mannschaft noch mit 16:13 in
FUhrung, konnte den Vorsprung jedoch nicht Uber die Zeit bringen.

Besonders Fynn-Lukas Rakel (9 Tore) und Milian Temps (8 Tore) hielten ihr Team lange im Spiel.

Eine Woche spater folgte die passende Antwort!

Vor heimischem Publikum lieB die Mannschaft der HSG Herrenhausen/Stécken keine Chance und
feierte einen deutlichen 47:24-Kantersieg. Bereits zur Pause stand es 18:11, anschlieBend baute
das Team den Vorsprung Tor um Tor aus. Erfolgreichster Torschitze war Jannis Voss mit acht
Treffern, doch insgesamt verteilten sich die Tore auf viele Schultern - ein Zeichen fur die starke
mannschaftliche Geschlossenheit.

Die Saison geht nun in die entscheidende Phase.
Besonders das Spitzenspiel beim TabellenfUhrer MTV Geismar am 11. April durfte
richtungsweisend werden.

Danach stehen noch drei weitere Begegnungen auf dem Programm:

11.04. - MTV Geismar (auswarts)

18.04. - Sportfreunde Sohre |l (zu Hause)
26.04. - HSG Rhumetal Il (auswarts)
02.05. - MTV GroBenheidorn Il (zu Hause)

Mit dieser starken Saisonleistung hat sich die Mannschaft eine hervorragende Ausgangsposition
fur den Saisonendspurt erarbeitet. Die Fans durfen sich also auf spannende Wochen freuen.
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VERBANDSLIGA MANNER SUD

Hier findet Ihr den aktuellen Spielplan der 1. Herren!
FUr den direkten Link zum Spielplan, klicke das HVNB Logo!

Tag Datum Zeit

Sa.
Sa.
Sa.
So.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
Sa.
So.
Sa.

20.09.2025
27.09.2025
25.10.2025
02.11.2025
08.11.2025
15.11.2025
22.11.2025
29,11.2025
06.12.2025
13.12.2025
17.01.2026
24.01.2026
07.02.2026
14.02.2026
21.02.2026
28.02.2026
07.03.2026
14.03.2026
11.04.2026
18.04.2026
26.04.2026
02.05.2026

14:
18:
19:
17:
18:
19:
18:
18:
19:
18:
19:
18:
18:
18:
18:
18:
20:
18:
18:
18:
14:
18:

0o
20
oo
0o
20
20
30
30
20
30
15
a0
30
oo
30
20
oo
30
oo
20
30
20

Halle

406131
403287
403320
402114
403287
403261
403387
4033288
405108
403387
403410
203121
403387
405119
403387
403287
206102
403387
203102
403287
206104
403287

Nr.
108007

108011
108023
108028
108032
108038
108044
108003
108052
108058
108064
108069
108075
108081
108087
108094
108100
108106
108110
108117
108125
108130

Heimmannschaft

HSG Schaumburg II
HSG Deister Siintel
HSG Langenhagen
TSG Emmerthal
HSG Deister Siintel

HSG Herrenhausen/Sticken

HSG Deister Siintel
HSG Deister Stntel

Sportfreunde Sdhre v. 1947 eV, 11

HSG Deister Siintel

MTV GroBenheidorn II

MTV Rosdorf

HSG Deister Suntel
SV Alfeld II

HSG Deister Suntel
HSG Deister Siintel
Mortheimer HC II
HSG Deister Suntel
MTV Geismar

HSG Deister Sintel
HSG Rhumetal IT
HSG Deister Siintel

H>=

Handballverband Miedersachsen-Bremen

Gastmannschaft

HSG Deister Suntel
SV Alfeld IT

HSG Deister Siintel
HSG Deister Suntel
MNortheimer HC II
HSG Deister Siintel
MTV Geismar

MTV Rosdorf

HSG Deister Siintel
HSG Rhumetal IT
HSG Deister Siintel
HSG Deister Siintel
HSG Schaumburg II
HSG Deister Siintel
HSG Langenhagen
TSG Emmerthal
HSG Deister Siintel

——

Ty

HSG Herrenhausen/Stacken

HSG Deister Sintel

Sportfreunde Séhre v. 1947 eV, 11

HSG Deister Stntel

MTV GroBenheidorn 11

Q.

-

30:30
32:30
31:27
32:27
36:24
23:32
40:31
32:25
32:27
33:27
24:29
26:25
31:25
24:30
24:23
37:34
20:27
47:24
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https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2101703&pageState=vorrunde&championship=HVNB+25%2F26&group=432283

VERBANDSLIGA MANNER SUD

Tabelle

Rang Mannschaft Begegnungen
1 MTV Geismar ‘ .' 18
» 2 HSG Deister Sintel \&j, 18
3 HSG Langenhagen 18
4 Sportfreunde Séhre v. 1947 eV, 11 18
5 MTV Rosdorf 18
6 Mortheimer HC II 18
7 T5G Emmerthal 18
8 MTV GroBenheidorn II 18
Q HSG Schaumburg 11 18
10 HSG Herrenhausen/Stdcken 18
11 H5G Rhumetal II 18
12 SV Alfeld II 18

[=2E=14 SR N A - R e N = R R

Tore

639:

566
532

520
463

553
516
511
489

320

1494
1493
613:

264

1472
449
599:
4095:

361
239

1352
1371
1633
608

+-
+79
+72
+39
+49
+48
+14
+38
-44
+1
-55
-122
-119

Punkte
27:9

25:
24:
23:
23
21:
20:
15:
14:
14:

11
12
13
13
15
16
21
22
22

6:30
4:32

STAND: 16.03.26

@ POLYGON

Die Sanierung von Brand- und Wasserschaden ist wunsere
Kernkompetenz. Mit bundesweit Uber 119 Niederlassungen und dber
4.000 Mitarbeitenden kénnen wir schnell und professionell auf kleine
und grolle Schadenfille reagieren. Darlber hinaus bieten wir lhnen
gezielte Klimaldsungen und spezielle Sanierungsleistungen, die etwa
bei anspruchsvollen Maschinen, Windkraftanlagen oder Fahrzeugen
erforderlich sind.

POLYGON Deutschland GmbH | Raiffeisenstralle 25 | 57462 Olpe |
www.polygon-deutschland.de | service(@polygon-deutschland.de

Wir macﬁeﬁ Has fiir Sie.


https://www.polygongroup.com/de-DE/
https://www.polygongroup.com/de-DE/
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/groupPage?championship=HVNB+25%2F26&group=432283

1. Damen:

Die 1. Damen spielen weiterhin eine starke Saison in der Landesliga und haben sich
mit 16:10 Punkten aus 13 Spielen auf Tabellenplatz funf etabliert.

Besonders bemerkenswert: Das Team muss seit Wochen immer wieder Ausfalle
kompensieren — unter anderem fallt Laura Hohnroth nach ihrer Verletzung bis zum
Saisonende aus. Trotzdem zeigt die Mannschaft Woche fur Woche viel Moral und
Zusammenhalt.

Anfang Marz gelang ein Uberzeugender 27:18-Heimsieg gegen TKJ Sarstedt.

Nach einem kurzen Ruckstand zu Beginn ubernahm die Mannschaft schnell die
Kontrolle Uber das Spiel. Angefihrt von Annika Wolff (8 Tore) sowie Nele Schiebler
(7) und Paula Abel (6) setzte sich das Team bereits bis zur Pause auf 15:9 ab und liel
auch im zweiten Durchgang nichts mehr anbrennen. Besonders stark prasentierte
sich Torhlterin Kamila Hische, die mehrere Siebenmeter parierte und damit groBen
Anteil am Erfolg hatte.

Auch eine Woche zuvor gab es Grund zur Freude: Beim 16:22-Auswartssieg in
GroBenheidorn zeigte die Mannschaft eine konzentrierte Defensivleistung und liel3
den Gastgeberinnen nur wenige Chancen. Vor allem Nele Schiebler, die gleich 10
Treffer erzielte, fuhrte ihr Team offensiv zum Erfolg.

Am vergangenen Wochenende musste die Serie jedoch reiBen. Beim Auswartsspiel
in Misburg lag die Mannschaft zur Halbzeit noch verdient mit 16:12 in FUhrung. In
der zweiten Halfte drehte der Gastgeber jedoch die Partie und setzte sich am Ende
mit 34:30 durch. Trotz der Niederlage zeigte das Team Uber weite Strecken eine
engagierte Leistung. Beste Werferinnen waren Nele Schiebler (8 Tore) und Vanessa
Muller (5 Tore).

Die kommenden Wochen haben es nun in sich. Gleich mehrere Spiele gegen Teams
aus der oberen Tabellenregion stehen auf dem Programm. Besonders das
kommende Auswartsspiel an diesem Freitag beim Tabellenfihrer HSG Nienburg
durfte eine echte Herausforderung werden.

Die nachsten Spiele: . .
20.03. - HSG Nienburg (auswarts) VW
12.04. - TuS Altwarmbuchen (auswarts) t

18.04. - SC Germania List Il (zu Hause)

28.04. - TV E. Sehnde (auswarts)
09.05. - Sportfreunde Séhre (zu Hause)

Trotz der personellen Situation zeigt die Mannschaft Woche fur Woche, wie viel
Kampfgeist und Teamspirit in ihr steckt. Wenn dieser Einsatz beibehalten wird, ist
auch im Saisonendspurt noch einiges moglich. * [
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LANDESLIGA
FRAUEN SPIELPLAN
2025/2026

Hier findet Ihr den aktuellen Spielplan
der 1. Damen!

Zwei starke Partner

fur deine Gesundheit!
Nach dem Motto

~We are family” fordern
wir die Jugend und
starken die Alteren!

®
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FUr den direkten Link zum Spielplan,
klicke das HVNB Logo!
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Handballverband Niedersachsen-Bremen
Spieltermine
Tag Datum Zeit Halle MNr Heimmannschaft Gastmannschaft
Fr. 26.09.2025 19:30 403244 21115 HSG Wacker Osterwald/SchloRi  HSG Deister Suntel 27:21
Sa. 08.11.2025 16:00 403387 21120 HSG Deister Suntel MTV GroBenheidorn II 31:19
So. 16.11.2025 18:00 405124 21124 TKJ Sarstedt HSG Deister Sintel 20:29
Sa. 22.11.2025 16:00 403387 21126 HSG Deister Sintel SG Misburg 25:24
So. 07.12.2025 17:45 403252 21132 SC Germania List IT HSG Deister Siintel 20:23
Sa. 13.12.2025 16:00 403387 21138 HSG Deister Sintel TuS Altwarmbichen 28:24
Fr. 19.12.2025 19:30 403387 21104 HSG Deister Siintel TV E. Sehnde 27:29
So. 18.01.2026 18:00 405108 21144 Sportfreunde Sdhre v. 1947 e.V. HSG Deister Sintel 21:21
Sa. 14.02.2026 18:30 403387 21155 HSG Deister Sintel HSG Nienburg 30:30
Sa. 21.02.2026 16:00 4033287 21160 HSG Deister Sintel HSG Wacker Osterwald/SchloRi  23:32
So. 01.03.2026 17:00 403410 21165 MTV GroBenheidorn 11 HSG Deister Sintel 16:22
Sa. 07.03.2026 18:30 403387 21169 HSG Deister Sintel TK] Sarstedt 27:18
So. 15.03.2026 18:00 403267 21171 S5G Misburg HSG Deister Siintel 34:30
Fr. 20.03.2026 19:30 v 406110 21110 HSG Nienburg HSG Deister Sintel
So. 12.04.2026 16:30 403300 21183 TuS Altwarmbiichen HSG Deister Siintel
Sa. 18.04.2026 16:00 403387 21177 HSG Deister Sintel SC Germania List 1T
Di. 28.04.2026 20:00 v 403383 21149 TV E. Sehnde HSG Deister Sintel

Sa. 09.05.2026 18:30 403387 21189 HSG Deister Siintel Sportfreunde Séhre v. 1947 e V.


https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/
https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/
https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/teamPortrait?teamtable=2087924&pageState=vorrunde&championship=HR+HWL+25%2F26&group=432724
mailto:info@provita-fitness.de

2.Damen

Die 2. Damen spielen weiterhin eine starke Bleib am Ball -
Saison und stehen aktuell mit 18:10 Punkten auf . . =
Tabellenplatz vier der Regionsliga. mit dem NDZ Dlgltal Abo!

Beim Auswartsspiel in GroBenheidorn am 01.03.
entwickelte sich ein spannendes Duell. Nach
starkem Start und einer fruhen 4:1-Flhrung liel3
die Defensive den Gegner zwischenzeitlich
wieder herankommen. Zur Pause stand es 15:15.
Auch in der zweiten Halfte blieb es ein echtes
Kopf-an-Kopf-Rennen. Trotz vieler Zeitstrafen
auf Seiten der Gastgeberinnen und zahlreicher
Siebenmeter gelang keine entscheidende
Absetzung. Jill Hirsz sicherte schlieBlich mit
ihrem Treffer zum 23:23 einen verdienten Punkt.
Eine Woche spater folgte dann ein echtes \\'/: v" NDZ E-Paper

-

Ausrufezeichen! ’.\ v' NDZ am Sonntag

Beim TuS Bothfeld am 14.03. zeigte die v’ alle NDZ+ Inhalte
Mannschaft eine Uberragende Leistung und v’ E-Paper-Archiv
gewann deutlich mit 40:24. Bereits zur Halbzeit
lag das Team mit 20:9 vorne.

Besonders treffsicher prasentierten sich Leoni
Werhahn (9 Tore) sowie Patricia Werz und
Madeliene Erbrecht mit jeweils sieben Treffern.

(mit fast allen NDZ-Ausgaben)

Mit dieser Leistung bleibt die Mannschaft im
oberen Tabellendrittel und blickt optimistisch
auf die kommenden Spiele.

"
JETZT BESTELLEN {
aboshop.ndz.de

NEUE DEISTER-ZEITUNG
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https://aboshop.ndz.de/index.php?cat=2

mannliche B-Jugend

Die mannliche B-Jugend steht aktuell mit 10:16 Punkten auf Tabellenplatz sieben der
Landesliga und konnte zuletzt ein wichtiges Erfolgserlebnis feiern.

Zuvor musste das Team beim HV Barsinghausen eine 30:39-Niederlage hinnehmen.
Doch nur zwei Wochen spater folgte die passende Antwort:

Beim Auswartsspiel am 15.03. in Nienburg zeigte die Mannschaft eine starke
Leistung und gewann deutlich mit 44:32.

Nach einer ausgeglichenen Anfangsphase setzte sich das Team bereits bis zur Pause
auf 17:14 ab und baute den Vorsprung in der zweiten Halfte konsequent weiter aus.
Besonders treffsicher prasentierte sich Lennart Budahn, der beeindruckende 16
Tore erzielte. Auch Ben Engmann (7 Tore), Till Walbrecht (7) und Linus Kluge (5)
steuerten wichtige Treffer zum verdienten Auswartssieg bei.

Der Erfolg beendete eine Serie von vier Niederlagen und kdnnte genau zur richtigen
Zeit kommen. FUr den Saisonendspurt stehen noch drei Spiele auf dem Programm.
Den Auftakt macht das Heimspiel am 07.04. gegen den Mellendorfer TV.

Danach folgen Begegnungen gegen TuS Altwarmbulchen und TSV Burgdorf lIl.

NIAR N
RUCTIREN NARRETIAR RUERYN

Fahrschule

Alle Mitglieder der HSG Deister Slntel
(HF Springe + TuSpo Bad Minder/Handball)
erhalten einen

Rabatt von 2 5 %

auf die Anmeldegebihr jeder Fahrerlaubnisklasse.

-
’ ks Jégerallee 8 - 31832 Springe

' ; Tel. 05041/2001 - Fax 05041/61649
% Lo e-Mail: info@welliehausen.de

fahrschule-reblin.de


https://www.welliehausen.de/

weibliche B-Jugend

Die weibliche B-Jugend konnte ihre starke Form zuletzt erneut unter Beweis stellen.
Am 02.03.2026 gelang zunachst ein hart erkampfter 30:29-Auswartssieg beim
damaligen Tabellenfuhrer TuS Wettbergen.

Nur eine Woche spater, am 09.03.2026, folgte im Heimspiel gegen den TuS Bothfeld
direkt der nachste Erfolg. Die Mannschaft erwischte einen starken Start und setzte
sich dank konzentrierter Abwehrarbeit und druckvollem Angriffsspiel frih ab.
Bereits nach acht Minuten lag das Team mit vier Toren vorne. Bis zur Halbzeit wurde
der Vorsprung weiter ausgebaut, sodass es mit einer 15:7-Fuhrung in die Pause ging.

Nach dem Seitenwechsel kamen die Gaste zunachst besser ins Spiel und verklrzten
zwischenzeitlich auf finf Tore. Nach einem Team-Timeout fand die Mannschaft
jedoch schnell wieder zu ihrem Spiel zurtick und baute den Vorsprung Schritt fur
Schritt wieder aus. Die FUhrung geriet dabei nie ernsthaft in Gefahr, sodass am Ende
ein verdienter 27:20-Heimsieg gefeiert werden konnte.

In der Tabelle steht das Team aktuell mit 13:19 Punkten auf Platz sieben. Zum
Saisonabschluss warten noch zwei Spiele: am 19.04. zu Hause gegen SG Bbérde
Handball sowie am 26.04. auswarts bei der JSG Sohre-Himmelsthur.

Haus- u. Heiztechnik
Elektroinstallation
Baderausstellung

Kundendienst
Jagerallee 20
31832 Springe

Telefon:

05041 -2510

trepka-haustechnik.de

Fur lhren
groBen Wurf! Trenko

Fragen Sie uns nach zeitgemaBen Ideen
und hochaktuellen Lésungen!
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https://trepka-haustechnik.de/

mannliche C-Jugend

Am 22.02.2026 traf die mannliche C-Jugend auf den Tabellenzweiten, den
Garbsener SC. Von Beginn an entwickelte sich eine intensive Partie, in der unsere
Jungs in den ersten zehn Minuten absolut auf Augenhéhe agierten.

Mit viel Einsatzbereitschaft und schénen Kombinationen hielt man das Spiel
zunachst offen.

Im weiteren Verlauf der ersten Halbzeit schlichen sich jedoch vermehrt technische
Fehler ein. Ballverluste und Ungenauigkeiten im Passspiel nutzte der Gegner
konsequent aus und verwandelte diese meist direkt in Tore. So geriet unsere
Mannschaft zunehmend unter Druck, was sich auch im Halbzeitstand von 15:25
widerspiegelte.

Nach dem Seitenwechsel zeigte das Team jedoch ein anderes Gesicht.
Konzentrierter und mit deutlich besserer Umsetzung der in der Kabine
besprochenen Inhalte kampften sich die Jungs zurick ins Spiel. Die Absprachen in
der Abwehr funktionierten besser, und im Angriff wurden die Spielztge sauberer
ausgespielt. Nach 35 Minuten war der Ruckstand auf nur noch sechs Tore verklrzt -
ein starkes Zeichen fur Moral und Teamgeist.

Bis zum Spielende konnte diese Differenz durch gute Spielabldufe und daraus
resultierende Torerfolge gehalten werden. Mit einem Endstand von 38:45 fiel die
Niederlage zwar deutlich aus, doch betrachtet man die zweite Halbzeit isoliert, ging
diese klar an unsere Mannschaft — ein verdienter Achtungserfolg gegen den
Tabellenzweiten!

Diesen positiven Schwung nehmen die Jungs hoffentlich mit in die kommenden
Spiele, sodass vielleicht noch der ein oder andere Saisonsieg mdglich wird.

Torschutzen:
Fabian (13), Jan (6), Jossi (6), Nick (5), Till (4), Simon (1), Lenni (1), Lukas (1), Noel (1)




weibliche D-Jugend

Die weibliche D-Jugend spielt eine starke Saison und steht aktuell mit 22:4 Punkten
auf dem zweiten Tabellenplatz.

Im Heimspiel am 14.03. gegen Schaumburg-Nord entwickelte sich eine spannende
Partie. Nach einer 13:10-Halbzeitflhrung blieb das Spiel lange eng, doch die
Mannschaft behielt die Nerven und setzte sich am Ende mit 23:21 durch.
Besonders treffsicher waren Leticia Bloes (12 Tore) und Nele Walbrecht (9 Tore).
Damit bleibt es im Saisonfinale richtig spannend:

Am 25.04. steht das letzte Spiel in Lugde-Bad Pyrmont an.

Parallel trifft TabellenflUhrer Empelde noch auf Barsinghausen - vielleicht wird es
also tatsachlich noch einmal eng im Rennen um den ersten Platz. * )

Mit uns fahren Sie gut

AUTOHAUS BURST

Qualitat schafft Vertrauen

Hamelner Str. 41 | 31832 Springe | 05041/2331 | springe@autohausbuerst.de
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https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/

BLEIB UP TO DATE MIT UNSEREM
NEUEN WHATS APP KANAL

So abonnierst Du den WhatsApp-Kanal:

Offne die App “WhatsApp” auf dem Smartphone oder
Tablet.

Klicke auf "Aktuelles". Nun werden Dir die
Statusmeldungen Deiner Kontakte angezeigt. Darunter
befindet sich der Bereich "Kanale".

Klicke auf das Plus-Symbol (+) und anschlieBend auf
"Kanal suchen".

Gebe "HSG Deister Siintel" ein, um den gewlnschten
Kanal zu finden.

Wenn Du den gewlnschten Kanal gefunden haben, kannst
Du diesen Uber das Plus-Symbol (+) in der Suchtreffer-
Liste direkt abonnieren.

Alternativ kannst Du auch in den Kanal hineinklicken und
rechts oben auf "Abonnieren" klicken.

Ir
Scout24

Unsere Musterwohnung WE 11 _ 5H6 umfasst 19 barrierefreie Eigentumswoh-

Besichtigung gemne nach Vereinbarung! B RS nungen zentral in Springe mit 1- 4 Zimmern
f zwischen 44 m2 und 138 m2 GréBe - Uberwie-
gend in Siidausrichtung. Personenaufzug,
& groBe Balkonflichen oder Terrassen mit Gar-
tenanteil, FuBbodenheizung und Wohnungs-
station je Wohneinheit, Dreifachverglasung,
elektrische AuBenrollladen und -Raffstores,
Carport oder PKW-Stellplatz, Fernwarme der

- _ { Stadtwerke Springe, erfahrener &rtlicher Bau- www.5H6.de
1 s - i tréger TIMA, Fertigstellung: Herbst 2025. Unsere Projekt-Website
r HERRMANN Nordwall 18 A-C | 31832 Springe | www.herrmann.immo @

Immobilien Tel. 0 50 41/ 64 84 80
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gemischte E-Jugend 2:

Die E2 hat beim Turnier am 15.03. in Langenhagen ein
richtig starkes Zeichen gesetzt.

Mit viel Einsatz, Teamgeist und jeder Menge guter
Laune startete die Mannschaft frah morgens ins
Turnier.

FUr einige Kinder war es sogar das erste oder zweite
Turnier Uberhaupt, sodass neben dem sportlichen
Erfolg vor allem viele wertvolle Erfahrungen
gesammelt werden konnten. Umso schoner: Die Tore
verteilten sich auf viele Schultern, und besonders das
tolle Zusammenspiel und die engagierte Abwehrarbeit
machten das Team aus.

Am Ende standen drei Siege und nur eine knappe
Niederlage auf dem Papier — ein Ergebnis, mit dem
alle sehr zufrieden nach Hause fahren konnten.

Zum Abschluss der Saison wartet nun noch ein
besonderes Highlight:

Am 26.04. spielt die E2 ihr letztes Turnier der Saison -
und das vor heimischem Publikum in Springe. @  [EJ

GmbH

Ihr verlasslicher
KFZ-Partner in
der Region!

www.lackplus.de



https://lackplus.de/

FIVE A SIDE: DIE VEREINFACHTE
SPIELFORM DES HANDBALLS FUR
QUER- UND WIEDEREINSTEIGER

Was ist Five-a-Side Handball?

Five-a-Side Handball ist eine spannende Variante des Handballspiels: Mit funf
Spielerinnen oder Spielern pro Team und weniger Kérperkontakt entstehen auf dem
kleineren Spielfeld und einem speziellen Ball viele Toraktionen und jede Menge
SpaB. Die Spielform erganzt das Handball-Angebot in unserem Verein und spricht
dabei sowohl aktive als auch ehemalige Handballspielerinnen und Handballspieler
sowie Neulinge an.

Fiir wen ist Five-a-Side Handball geeignet?

Five-a-Side Handball richtet sich an ehemalige Handballspielerinnen und
Handballspieler, Neulinge oder auch aktiv Spielende, die eine flexible, schnell
umzusetzende, weniger kérperbetonte Spielform des Handballs suchen. Beim Five-
a-Side Handball steht der SpaB und das gesellige Beisammensein im Mittelpunkt.
QL
Weitere Infos klicke hier ~ oder schreib den Trainer Erik Wukasch an:
wukil@gmx.de! Das @ Training findet momentan immer freitagabends in
Springe statt.

GUSTAV GEHRING f

Blickwinkel

Inh. E. Gehring-Adam
/ FOTOGRAFIE

UHRMACHERMEISTER & JUWELIER

Uhren - Trauringe - Schmuck E E

Pokale - Bestecke - Geschenkartikel L

31832 Springe - Ellernstrafe 10

Tel. 970066 - Fax 970067 - Eigene Werkstatt E wwwigIngS Dlickwinkel.dg

Instagram
corinnas.blickwinkelfotografie
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AUSBLICK AUF DIE
KOMMENDEN HEIMSPIELE

So, 22.03.26

HR Hannover-Weser-Leine - Regionsliga MJD (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)

S0, 22.03. HSG Deister Siintel (& 'LEE ¥ HSG schaumburg-Nord

Di, 07.04.26

HR Hannover-Weser-Leine - Landesliga MJEB (HR Hannover-Weser-Leine 2325,"263

Di, 07.04. HSG Deister Suntel (& 1%;43;20 ¢ Mellendorfer TV

Sa, 11.04.26

HR Hannover-Weser-Leine - Regionsoberliga WJC (HR Hannover-Weser-Leine 2025/26)
sa, 11.04. HSG Deister Siintel (& ILZEE % TKJ Sarstedt

Jona Immobilien GmbH

<X

www.jona-immobilien.de
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? HANDBALLCLUBHEIM CLUB !:ISE?H:EM

40 JAHRE

CLUBHEIME
1986 - 2026

SAVE THE
DATE

GroBe gemeinsame Jubilaumsfeier ab 14 Uhr
Handball und FuBball feierm gemeinsam

JUNI JUNI JUNI

LIVE MUSIK UND
WM PUBLIC VIEWING

DEUTSCHLAND - ELFENBEINKUSTE

Kinderprogramm, Kaffee und Kuchen,
Leckeres vom Grill, spanische Kostlichkeiten,
Cocktails uv.m.



https://elektroschnelle.de/

HAUSTECHNIK

HEIZUNG HENDRIK BENNECKE

SANITAR HEIZUNGSBAUERMEISTER
KLIMA

ELEKTRO

info@bennecke-haustechnik.de
www.bennecke-haustechnik.de

Mehr Power fiir lhren Korper

Arne Claude Reimann e.K.
Fachapotheker fur Allgemeinpharmazie
BahnhofstraBe 1 31832 Springe
Telefon: 05041/2005 Fax: 05041/63524
E-Mail: info@niapo.de www.niapo.de

Ihr erreicht uns unter:

Wir freuen uns auch tiber einmalige Spenden, fiir weitere tolle
Projekte, wie dieses Sticker-Album!

Kontoverbindung:

Verein zur Férderung des Handballsports in Springe e.V.
IBAN: DE 47 2505 0180 3000 0109 87

BIC: SPKHDE2HXXX

Sparkasse Hannover

Eine steuerbefreiende Spendenbescheinigung wird auf
Wunsch gern zugeschickt.

KOSMETIKINSTIT

JRCHIDE

HANDBALL-
FORDERVEREIN
SPRINGE

E
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