l ! =2 2V N

Stadtwerke 5 &

HANDBALL . [/

T = FORDERVEREIN
| \5, L) SPRINGE
« @ \Zringe ¢/

T HAND UND HERZ




Eine neue Saison liegt vor uns — und bei der HSG Deister Suntel ist wieder jede
Menge los.

Von unseren kleinsten Ballinos bis zu den Senioren gehen zahlreiche Mannschaften
fUr unsere HSG an den Start!

Das zeigt, was unseren Verein ausmacht:
Handball fur alle, Zusammenhalt und ganz viel Leidenschaft.

In diesem HSG Insider werfen wir gemeinsam einen Blick auf die neue Spielzeit,
stellen unsere Teams und neue Gesichter vor und berichten Uber das, was sich rund
um unsere HSG bewegt.

Bevor es aber richtig losgeht, mdchten wir vor allem eines sagen: DANKE!

Danke an alle Eltern, GroBeltern und Freiwilligen, die unsere Mannschaften
unterstutzen - beim Fahren, am Tresen, am Kampfgericht, als Betreuer*Innen, beim
Kuchenbacken und bei all den vielen kleinen und groBen Aufgaben, die nétig sind,
damit unser Sport und unsere Spieltage Uberhaupt stattfinden kénnen.

Ein ganz besonders dickes DANKE geht naturlich auch an unsere Trainer*Innen und
Betreuer*Innen. Ihr gebt eure Zeit, euer Wissen und ganz viel Herzblut fur unsere
Teams — und seid damit ein ganz wichtiger Teil unserer HSG.

Jetzt heil3t es: Hallen fullen, Teams anfeuern und gemeinsam Deisterfieber
entfachen!

Wir wunschen allen Mannschaften und Fans eine erfolgreiche, spannende und vor
allem gemeinsame Saison 2026/27.

Viel SpaB beim Lesen — und bis bald in der Halle! © ' &



Handballfreunde Springe e.V.

Nach mehr als 25 Jahren will der Vorstand der
Handballfreunde Springe seine eigene Satzung
erneuern und auf heutige Zeiten anpassen. Handballfreunde

Mit Unterstitzung durch den Landessportbund
Niedersachsen hat der Vorstand der Handballfreunde
Springe einen Entwurf far eine neue zeitgemale
Satzung erarbeitet.

Den kompletten Satzungsentwurf gibt es hier (bitte
diese Zeile anklicken) zum Nachlesen.

Die Handballfreunde Springe sind einer der beiden
Stammvereine der

HSG Deister Suntel.

Neben einigen Ergdnzungen und Anpassungen gehort
folgende Anderungen zu den wichtigsten Punkten im
Satzungsentwurf:

Das Alter fur das Stimmrecht in Mitgliederversammlungen soll auf 16 Jahre gesenkt
werden und fur Mitglieder unter 16 Jahren kann das Stimmrecht von einem
gesetzlichen Vertreter wahrgenommen werden.

Die nachste Mitgliederversammlung der Handballfreunde Springe und der HSG
Deister Siintel ist fiir Freitag, den 23. Oktober 2026 ab 18.30 Uhr im Handballclubheim
Hacienda, HarmsmiihlenstraBe 28 in Springe geplant.

Am Freitag, 02. Oktober 2026 besteht ab
19.00 Uhr ebenfalls im Handballclubheim
Hacienda, HarmsmuhlenstraBe 28 in Springe
fur Mitglieder der Handballfreunde Springe
die Méglichkeit Fragen zu dem
Satzungsentwurf zu stellen.

Fahrschule

Neben dem Vorstand der Handballfreunde

Springe wird bei diesem Termin mit Alle Mitglieder der HSG Deister Siintel
Jorg Beismann auch ein |\/||tg[|ed des (HF Springe + TuSpo Bad Miinder/Handball)
Beraterpools des Landessportbundes erhatten einen 0
Niedersachsen e.V. anwesend sein und R 25 A)

ebenfalls fur Fragen der Mitglieder zur
Verflgung stehen.

auf die Anmeldegebiihr jeder Fahrerlaubnisklasse.
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https://www.dropbox.com/scl/fi/b2ajohxd64jc8bzu7lef6/260827-Entwurf-Satzungsneufassung-HF-SPR.pdf?dl=0&rlkey=l3zam16fk6kkrltg9dyhedjlg&st=wa16xam0
https://www.dropbox.com/scl/fi/b2ajohxd64jc8bzu7lef6/260827-Entwurf-Satzungsneufassung-HF-SPR.pdf?dl=0&rlkey=l3zam16fk6kkrltg9dyhedjlg&st=wa16xam0
https://www.hsg-deister-suentel.de/
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,?’ SENIOREN - HERREN j SENIOREN - DAMEN

1. Herren Verbandsliga 1. Damen Landesliga

2. Herren Regionsliga 2. Damen Regionsliga
Five-a-Side (m/w) Five-a-Side Five-a-Side (m/w) Five-a-Side
,?‘ JuGEND - MiNNLIcH [l A JUGEND - WEIBLICH
B-Jugend Landesliga B-Jugend Landesliga
C-Jugend Regionsliga C-Jugend Regionsoberliga
D-Jugend Regionsklasse C-Jugend Il Regionsklasse
D-Jugend I Regionsklasse D-Jugend Regionsklasse II
E-Jugend | + Il 9 - 10 Jahre E-Jugend 9 - 10 Jahre

0,9 =
YO UNSERE JUNGSTEN

Gem. F-Jugend | + I 6 - 8 Jahre

Ballinos Springe 4 - 6 Jahre

Ballinos Bad Miinder 4 - 6 Jahre

ALLEN TEAMS WUNSCHEN WIR EINE ERFOLGREICHE SAISON!



1.Herren

Was fur ein bitterer Start in die neue Saison!

In unserem ersten Pflichtspiel mussten wir uns dem TV Eintracht Sehnde nach
einem intensiven und torreichen Spiel ganz knapp mit 35:36 geschlagen geben.
Dabei sah es zur Halbzeit noch richtig gut aus: Mit einer 18:15-Fuhrung gingen wir in
die Kabine.

Wir erwischten einen guten Start, spielten zunachst strukturiert und konnten uns
immer wieder einen kleinen Vorsprung erarbeiten. Doch nach der Pause verloren
wir etwas den Faden. Technische Fehler, zu viele zugelassene Eins-gegen-eins-
Situationen und einige vergebene freie Wurfe sorgten dafur, dass Sehnde das Spiel
drehen konnte. Zwischenzeitlich lagen wir sogar mit funf Toren zurtck.

Aber wir gaben nicht auf! Mit viel Kampf kamen wir in der Schlussphase noch einmal
zuruck und hatten tatsachlich die Chance, zumindest einen Punkt zu holen.

Am Ende fehlte uns daflr leider das letzte Quantchen — 35:36 stand auf der
Anzeigetafel.

Naturlich argert eine Niederlage mit nur einem Tor. Gleichzeitig hat das Spiel
gezeigt, dass wir offensiv durchaus schon richtig gut unterwegs sind.

Jetzt heil3t es: Fehler abhaken, daraus lernen und im néachsten Spiel wieder Vollgas
geben! © @@ Kopf hoch, Manner - die Saison ist lang! % &

Mit uns fahren Sie gut

AUTOHAUS BURST

Qualitat schafft Vertrauen

Hamelner Str. 41 | 31832 Springe | 05041/2331 | springe@autohausbuerst.de


https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/

Eine neue Saison, ein neues Trainerteam und jede Menge frischer Schwung - bei
unserer 1. Damen beginnt ein neues Kapitel!

Mit Nils Ertel und Gian Luca Kleinertz GUbernehmen zwei Spieler unserer 1. Herren
die Verantwortung an der Seitenlinie. Beide kennen unseren Verein bestens und
bringen nicht nur ihre eigene Erfahrung als Spieler, sondern auch neue Ideen und
Impulse mit. Sie treten damit die Nachfolge unserer langjahrigen Trainerin Manuela
Porcarelli an, von der wir uns im Sommer verabschiedet haben.

Auch im Kader gibt es einige neue Gesichter. Mit Amelie Ida Strube vom TuS
Wettbergen, Charlotte Growe von der HSG Hannover-West und Viviane Heinemeyer
vom TKJ Sarstedt konnten wir gleich drei Spielerinnen fur uns gewinnen.

Viviane verstarkt uns dabei als neue Torfrau. Herzlich willkommen bei uns! © '@
Besonders schon ist auBerdem die Ruckkehr von Sina Moldehn, die nach ihrer
Erziehungspause wieder auf der Platte steht.

Damit ist vieles neu — und trotzdem bleibt das Wichtigste gleich:

Wir wollen als Mannschaft zusammenwachsen und gemeinsam erfolgreich sein.
Die ersten Trainingseinheiten und die Vorbereitung gehdérten deshalb vor allem
dem Kennenlernen, dem gemeinsamen Arbeiten und naturlich dem Entwickeln
unseres Spiels. Jetzt gilt es, die neuen Impulse mit den Starken der Mannschaft zu
verbinden.

Das neue Kapitel ist aufgeschlagen — und wir sind gespannt, was daraus entsteht!




1.Damen

r
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Zum Saisonstart ging es fur uns zunachst zum MTV GroBenheidorn Il.

Mit Harz an den Handen, Siegeswillen im Herzen und der Aussicht auf einen
McFlurry nach dem Spiel war die Devise klar: ,,Fisch bleibt hier. Punkte kommen
mit.” @&

Und zunachst sah es auch genau danach aus. Trotz einiger technischer Fehler
fanden wir gut ins Spiel, zeigten ein starkes Zusammenspiel und gingen mit einer
14:12-Fuhrung in die Halbzeit. Besonders schén: Auch unsere neuen Spielerinnen
fugten sich direkt gut in die Mannschaft ein.

Nach der Pause stellte GroBenheidorn die Abwehr um. Darauf fanden wir leider
nicht die richtige Antwort, unser Spielfluss ging verloren und trotz guter Chancen
fehlte uns im Abschluss das nétige Gluck. Wir kampften bis zum Schluss, mussten
uns aber denkbar knapp mit 23:24 geschlagen geben. Der Fisch war also tatsachlich
schon an der Angel - und schwamm dann doch davon. &

Eine Woche spater folgte die Heimpremiere gegen HSG Hannover-West Il - und
diesmal sollte es besser laufen. Wieder erwischten wir einen guten Start und gingen
mit einer 16:12-FUhrung in die Pause. Nach dem Seitenwechsel drehte Hannover-
West die Partie allerdings und lag zwischenzeitlich sogar mit 20:19 vorne.

Doch wir zeigten erneut unseren Kampfgeist, holten uns die Fihrung zurtck und
setzten uns in der Schlussphase auf 31:25 ab.

Zwar wurde es noch einmal spannend, aber diesmal behielten wir die Nerven und
feierten mit 33:30 unseren ersten Saisonsieg!

Damit stehen nach den ersten beiden Spielen drei Punkte auf unserem Konto.
Zwei enge Partien, jede Menge Einsatz und die Erkenntnis:
Wir kdnnen kampfen — und wir kbnnen gewinnen.

Der Anfang ist gemacht. Jetzt heiBt es weiter zusammenwachsen, weiterarbeiten
und den Schwung mitnehmen! ¥ &



2.Herren:

Viel verandert hat sich bei uns in der Zweiten im Vergleich zur vergangenen Saison
nicht — und genau das kann ein echter Vorteil sein. Der GroBteil der Mannschaft ist
zusammengeblieben, auch auf unser bewahrtes TorhUter-Trio kénnen wir weiterhin
bauen. Ebenso wichtig: Unser Trainerteam mit Thorben KanngieBer und Jens
Huttemann bleibt an Bord.

Eine Veranderung gab es allerdings: Benedikt Budan hat uns zum Saisonende leider
verlassen. Dafur konnten wir mit Robert Koop einen alten Bekannten
zuruckgewinnen. Robert war nach seiner A-Jugend-Zeit fir sein letztes Jugendjahr
zum VfL Eintracht Hannover-Vinnhorst gewechselt und ist nun wieder zurtck in
Springe. Schon, dass du wieder da bist!

Mit Tempo in die Saison

Unsere Vorbereitung fiel in diesem Jahr etwas kUrzer aus als noch in der
vergangenen Saison. Die Zeit haben wir trotzdem effektiv genutzt: Bekannte Ablaufe
wurden aufgefrischt und gefestigt, gleichzeitig konnten wir einige neue Dinge in
unser Spiel einbauen.

Der Schwerpunkt blieb dabei derselbe wie im vergangenen Jahr: Tempo und
schnelle Entscheidungen. Wir wollen den Ball schnell machen, in der Abwehr
aufmerksam und aktiv sein und nach Ballgewinnen méglichst direkt den Weg nach
vorne suchen.

Auch die Generalprobe gegen die zweite Mannschaft des VfL Hameln machte Mut.
Zwar mussten wir uns am Ende knapp mit einem Tor geschlagen geben, zeigten
aber, dass wir auch gegen einen starken Gegner mithalten kdnnen. Mit einem guten
Gefuhl ging es deshalb in die neue Saison.

Das Ziel ist klar

Wir wollen wieder oben angreifen und am Ende méglichst weit oben in der Tabelle
stehen. Dabei geht es uns nicht darum, schon vor der Saison irgendwelche
Tabellenplatze auszurechnen. Wir wollen vor allem unser eigenes Spiel durchziehen,
unsere Starken auf die Platte bringen und uns von Woche zu Woche
weiterentwickeln.

Eine Besonderheit gibt es in dieser Saison auch fur unsere Fans:
Unsere Heimspiele finden ab sofort abwechselnd in Springe und Bad Miinder statt.

Wer uns also live unterstiitzen moéchte, sollte beim Spielplan genau hinschauen -
wir freuen uns natiirlich tiber jede Menge Unterstiitzung, egal in welcher Halle!



2.Herren:

Besser hatte die neue Saison fur unsere Zweite kaum beginnen kénnen:

Nach dem deutlichen 36:23-Heimsieg gegen die HSG Nienburg Il legten wir beim
TB Stécken Il mit einem 36:30-Auswartserfolg direkt nach. Vier Punkte aus den
ersten beiden Spielen - ein Auftakt, der definitiv Lust auf mehr macht!

Gegen Nienburg erwischten wir einen starken Start. Nach dem frihen 0:1 drehten
wir die Partie schnell und zogen auf 8:2 davon. Vor allem unsere Deckung und das
Tempo im Umschaltspiel funktionierten richtig gut. Zur Pause fuhrten wir bereits
17:10.

Auch nach dem Seitenwechsel hatten wir das Spiel grundsatzlich im Griff. Nienburg
stellte uns mit einer ungewohnten 7-gegen-6-Variante zwar vor eine neue
Herausforderung, und im Angriff schlichen sich einige Fehler ein. Wir fanden aber
wieder zuruck zu unserem Spiel und brachten die Partie souveran mit 36:23 nach
Hause. Jannis Voss war mit neun Treffern unser erfolgreichster Werfer, Fynn Lukas
Rakel steuerte acht Tore bei.

Eine Woche spater wartete mit dem TB Stocken Il die nachste Aufgabe. Die
Gastgeber waren offensiv durchaus gefahrlich, doch wir wollten von Beginn an
unser eigenes Spiel durchziehen: kompakte Abwehr, schnelles Umschalten und
konsequente Abschlusse.

Das gelang! Auch wenn die Personalsituation nicht optimal war, zeigte die
Mannschaft eine starke und geschlossene Leistung. Mit viel Tempo und guten
Losungen im Angriff konnten wir uns durchsetzen und am Ende einen 36:30-
Auswartssieg feiern.

Damit sind die ersten vier Punkte eingefahren — und unser Ziel bleibt klar:
Wir wollen oben angreifen und am Ende unter den Top 3 landen.

Der Start ist gemacht. Jetzt hei3t es: dranbleiben, weiterarbeiten und den
Deisterfieber-Modus hochhalten! ‘# &

Saisonstart kompakt

36:23 — HSG Deister SlUntel Il vs. HSG Nienburg IlI
36:30 - TB Stdcken Il vs. HSG Deister Suntel 1

4 Punkte | 72 Tore | 53 Gegentore




Endlich rollt der Ball wieder — und unsere Zweite ist mit drei Punkten aus den ersten
beiden Spielen ordentlich in die neue Saison gestartet!

Zum Auftakt ging es nach Neustadt. Trotz voller Bank fanden wir nicht immer den
gewlnschten Zugriff und lieBen einige klare Chancen liegen. Doch wir kampften bis
zum Schluss und sicherten uns mit dem 30:30 einen wichtigen Punkt.

Bei der Heimpremiere gegen HSG Hannover-West Il sollte es dann noch besser
laufen. Wir starteten konzentriert und erspielten uns bis zur Pause eine 16:12-
FUhrung. Nach dem Seitenwechsel wurde es allerdings noch einmal richtig
spannend: Hannover-West drehte die Partie zwischenzeitlich und ging mit 20:19 in
FUhrung. Doch wir kdmpften uns zurlck, setzten uns erneut ab und lieBen uns den
Sieg nicht mehr nehmen.

Am Ende stand ein 33:30-Heimerfolg auf der Anzeigetafel. 4,

Besonders schén: Mit Sina Moldehn ist eine ehemalige Spielerin unserer 1. Damen
nach ihrer Erziehungspause wieder zuruck in der Halle. Und auch zwischen den
Pfosten gibt es ein echtes Comeback: Andrea Rathing, die in ihrer Jugend bereits
fir uns im Tor stand, ist wieder zurlick in der Halle! &

Wie schoén, dass ihr wieder bei uns seid! Wir freuen uns riesig!

Drei Punkte, viel Kampfgeist und zwei Riickkehrerinnen - ein Saisonstart, der
richtig SpaB macht! ¥ &

@ POLYGON

Die Sanierung von Brand- und Wasserschdaden ist wunsere
Kernkompetenz. Mit bundesweit ber 119 Niederlassungen und iiber
4.000 Mitarbeitenden kénnen wir schnell und professionell auf kleine
und grolle Schadenfille reagieren. Dartber hinaus bieten wir lhnen
gezielte Klimaldsungen und spezielle Sanierungsleistungen, die etwa
bei anspruchsvollen Maschinen, Windkraftanlagen oder Fahrzeugen
erforderlich sind.

Wir macheﬁ Has fiir Sie.

POLYGON Deutschland GmbH | Raiffeisenstralle 25| 57462 Olpe |
www.polygon-deutschland.de | service(@polygon-deutschland.de



https://www.polygongroup.com/de-DE/
https://www.polygongroup.com/de-DE/

mannliche B-Jugend

Bei unserer mannlichen B-Jugend gibt es eine Veranderung auf der Trainerbank:
Florian Kahlist nicht mehr dabei.

An der Seite von Lars Schiebler Gbernimmt kinftig André Jiirgensmeier die
Betreuung des Teams. Beide sind Spieler unserer 1. Herren.

Auch im Kader gibt es gute Nachrichten: Lennart Budahn bleibt bei seinem
Heimatverein, und Levi Méller ist nach seinem Austauschjahr wieder zuruck.

Sportlich gelang ein Auftakt nach MalB3: Beim TuS Vinnhorst |l setzte sich die
Mannschaft mit 38:25 durch und holte die ersten beiden Landesliga-Punkte.
Neue Impulse, alte Verbundenheit und ein starker Start — so darf es weitergehen!

Haus- u. Heiztechnik
Elektroinstallation
Baderausstellung

Kundendienst
Jagerallee 20
31832 Springe

Telefon:

05041 -2510

trepka-haustechnik.de

Fur lhren
groBlen Wurf! Trenokao

Fragen Sie uns nach zeitgemaBen Ideen
und hochaktuellen Lésungen!



https://trepka-haustechnik.de/

weibliche B-Jugend

Unsere weibliche B-Jugend ist mit viel
Einsatz und einem Auswartssieg in die neue
Saison gestartet.

Beim TuS Bothfeld erwischten die Madels
zunachst einen holprigen Start und lagen
schnell mit 1:3 zurutck. Eine frihe Auszeit von
Trainer Ralf Rosenburg brachte mehr
Ordnung ins Spiel — und plétzlich war die
Mannschaft da.

Mit einer engagierten Abwehr und
druckvollem Angriff drehten die Madels die
Partie und gingen mit einer 11:6-FUhrung in
die Halbzeit.

Nach dem Seitenwechsel wurde es noch
einmal spannend, als Bothfeld bis auf ein Tor
herankam. Doch die Mannschaft bewahrte
die Ruhe, kampfte sich zurtick und setzte sich
in der Schlussphase wieder ab. Am Ende
stand ein 20:16-Auswartssieg.

Auch im ersten Heimspiel gegen den
Mellendorfer TV zeigte die Mannschaft, dass
sie ihren erfolgreichen Weg aus der
vergangenen Saison fortsetzen mdochte.

Nach einer starken ersten Halbzeit ging es mit
einer 16:12-Fuhrung in die Pause. Auch nach
dem Seitenwechsel blieb die Mannschaft
konzentriert, behauptete ihren Vorsprung
und hatte die Partie Uber weite Strecken im
Griff.

Zwei Spiele, zwei starke Auftritte und die
ersten Punkte der neuen Saison - der Start
macht definitiv Lust auf mehr! Jetzt heiBt es,
weiter als Mannschaft zusammenzuwachsen,
an den kleinen Dingen zu arbeiten und den
Schwung mitzunehmen.

Weiter so, Madels! &, %

Bleib am Ball -
mit dem NDZ Digital Abo!

v" NDZ E-Paper
v" NDZ am Sonntag
v" alle NDZ+ Inhalte

v" E-Paper-Archiv
(mit fast allen NDZ-Ausgaben)

4
A

JETZT BESTELLEN
aboshop.ndz.de

NEUE DEISTER-ZEITUNG



https://aboshop.ndz.de/index.php?cat=2

mC-Jugend

Bei unserer mannlichen C-Jugend hat sich zur neuen Saison einiges verandert.
Einige Spieler haben die Mannschaft verlassen, ebenso unser bisheriger Trainer
Markus Ruckert. Damit Ubernimmt Co-Trainer Nico Sandin zunachst allein das

Kommando.

Einfach ist die Situation dabei nicht: Da Nico nebenberuflich studiert, sind seine
zeitlichen Moglichkeiten aktuell eingeschrankt. Das Training kann deshalb zunachst
nur alle zwei Wochen stattfinden. Gleichzeitig muss sich die Mannschaft ohnehin
erst neu finden, denn einige Jungs sind aus der D-Jugend in die C-Jugend

aufgeruckt.

Umso schoner, dass der Start direkt gelungen ist! Beim ersten Saisonspiel ging es
zur JSG GIW Meerhandball Ill nach GroBenheidorn.

Nico konnte bei diesem Auftakt leider
nicht dabei sein, sodass Thomas und
Heike Fischer sowie Lucia Woltmann die
Mannschaft von der Bank aus betreuten.

Nach einer zunachst ausgeglichenen
Anfangsphase konnten wir uns bis zur
Halbzeit auf 13:10 absetzen.

Auch nach dem Seitenwechsel blieb die
Mannschaft konzentriert und behauptete
ihren Vorsprung. Am Ende stand ein
24:19-Auswartssieg auf der Anzeigetafel -
und damit die ersten beiden Punkte der
neuen Saison! &,

Besonders erfreulich: Die Mannschaft
hat trotz der vielen Veranderungen von
Beginn an als Team gekampft und sich
auch von einigen schwierigen Phasen
nicht aus der Ruhe bringen lassen.

Neues Team, neue Herausforderungen,
aber auch neue Chancen — die ersten
zwei Punkte sind schon malda! '@

PROMITA ™HSGC

Zwei starke Partner

far deine Gesundheit!
Nach dem Motto

,We are family” fordern
wir die Jugend und
starken die Alteren!

by I;RO-VI'WS

FITNESS

Hamelner Str. 25, 31832 Springe
info@provita-fitness.de



https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
mailto:info@provita-fitness.de

. Junges Engagement

Wer nicht nur Handball spielen, sondern auch Verantwortung ibernehmen méchte,
bekommt bei uns die passende Gelegenheit: Unsere Jungschiedsrichterinnen und
Jungschiedsrichter (JSR) sind bereit!

Unser ehemaliger mC-Jugend-Trainer Markus Ruckert bleibt dem Verein engagiert
verbunden und kiimmert sich um unseren Nachwuchs an der Pfeife. Acht Jungs und
Madchen aus der C- und B-Jugend haben in der Sommerpause erfolgreich an einem
Junior-Schiedsrichter-Wochenendkurs in Bad Pyrmont bzw. Barsinghausen teilgenommen.
Nach einem Tag Theorie und Regelkunde ging es am Sonntag direkt aufs Spielfeld, wo das
Gelernte beim Pfeifen eines D-Jugend-Turniers praktisch umgesetzt werden konnte.

In der kommenden Saison pfeifen unsere acht neuen JSR Spiele von den Minis bis zur
D-Jugend. Unterstitzung bekommen sie dabei von unseren erfahrenen Jungschiedsrichtern
Simon Ortel, Mattis Hische und Nick Woltmann, die bereits in der vergangenen Saison an

der Pfeife unterwegs waren. Grol3es Lob an die Teens! a

Es gehort viel Mut dazu, sich mit der Pfeife in die Mitte eines Handballfeldes -

zu stellen und Entscheidungen zu treffen — und dabei auch mal einen Fehler /\" T o
zu riskieren. Niemand wird als perfekter Schiedsrichter geboren! R
Wir wiinschen allen JSR viel Erfolg und Spal} bei ihren ersten Einsatzen und n
hoffen gleichzeitig auf Unterstiitzung und Riicksichtnahme der Eltern

auf der Tribline. Mit Geduld und Verstandnis kdnnen wir alle dazu beitragen, P e

dass unsere Nachwuchs-Schiedsrichter Spald an ihrer Aufgabe haben und langfristig dabei
bleiben. Danke fiir euren Mut und euer Engagement — wir sind stolz auf euch! _# &

Foto 2: Foto 1:
v.l.n.r: v.l.nr:

Ella Kluge, Maja Mellen,
Sophie Wukasch, Sophia Mdller,

Clara Mayer,
Nils Hamann

Jette Krebs,
Marley Petruck




weibliche D-Jugend

Bei unserer weiblichen D-Jugend gibt es ein neues Trainerteam: Leonie Barnert,
Spielerin unserer 1. Damen, Ubernimmt die Mannschaft und wird dabei von Mia
Sievers aus der weiblichen B-Jugend unterstitzt.

Sportlich ist der Start in die Vorrunde richtig gut gelungen: Vier Siege, ein
Unentschieden und nur eine Niederlage bedeuten aktuell Platz 3.

Besonders schon: Die Madels zeigen viel Einsatz und entwickeln sich als Team immer
weiter. So darf es weitergehen! '@ ¥



https://elektroschnelle.de/

Handball-Minis / F- Jugend

der
(%) Fir Kinder (m/w) zwischen 6-8 Jahre Ba d Mun

\ Du hast Lust auf Ballsport und ein Team?

L

Kommt vorbei und entdeckt den besten Sport der Welt!
SpaB, Bewegung und motorische Fahigkeiten stehen im Vordergrund.
Selbstbewusstsein und Teamgeist werden geférdert.

Wann? jeden Freitag von 16:00 - 17:00 Uhr

Wo? Sporthalle: ehem. Grundschule Bad Miinder

Kellerstr. 15, / Friedrich-Ebert-Allee, Bad Miinder

Bad Miinder
Bei Interesse, gerne melden unter: jugend@hsg-deister-suentel.de

Jona Immobilien GmbH

: : Ristorante ° Pizzeria ° Espressobar

www.jona-immobilien.de
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mannliche E-Jugend Il

Unsere mannliche C-Jugend 2 ist bereits am
30.08. in Langenhagen ins
Turniergeschehen gestartet. Mit drei Siegen
und nur einer Niederlage zeigte das Team
direkt, was in ihm steckt.

Ein richtig guter erster Hartetest und ein
Auftakt, der Lust auf mehr macht! © @@ #

weibliche E-Jugend

Zum ersten Mal haben wir eine rein weibliche E-Jugend gemeldet — ein ganz neues
Team, das mit viel Freude und Einsatz dabei ist. Auch wenn es bisher noch nicht
fur einen Sieg gereicht hat, ist Trainer Henning sehr zufrieden.

Denn die Madels werfen ihre Tore, kampfen um jeden Ball und geben nicht auf.
Genau darauf kommtesan! '@ ¥




FIVE A SIDE: DIE VEREINFACHTE
SPIELFORM DES HANDBALLS FUR
QUER- UND WIEDEREINSTEIGER

Was ist Five-a-Side Handball?

Five-a-Side Handball ist eine spannende Variante des Handballspiels: Mit funf
Spielerinnen oder Spielern pro Team und weniger Kérperkontakt entstehen auf dem
kleineren Spielfeld und einem speziellen Ball viele Toraktionen und jede Menge
SpaB. Die Spielform erganzt das Handball-Angebot in unserem Verein und spricht
dabei sowohl aktive als auch ehemalige Handballspielerinnen und Handballspieler
sowie Neulinge an.

Fiir wen ist Five-a-Side Handball geeignet?

Five-a-Side Handball richtet sich an ehemalige Handballspielerinnen und
Handballspieler, Neulinge oder auch aktiv Spielende, die eine flexible, schnell
umzusetzende, weniger kérperbetonte Spielform des Handballs suchen. Beim Five-
a-Side Handball steht der SpaB und das gesellige Beisammensein im Mittelpunkt.
QL
Weitere Infos klicke hier ~ oder schreib den Trainer Erik Wukasch an:
wukil@gmx.de! Das @ Training findet momentan immer freitagabends in
Springe statt.

GUSTAV GEHRING

Inh. E. Gehring-Adam
UHRMACHERMEISTER & JUWELIER

Uhren - Trauringe - Schmuck
Pokale - Bestecke - Geschenkartikel

31832 Springe - Ellernstrafe 10
Tel. 970066 - Fax 970067 - Eigene Werkstatt
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Wir freuen uns sehr, dass uns in der neuen Saison gleich zwei starke Unternehmen
aus unserer Heimatstadt Springe unterstutzen:

Paulmann Licht und Octapharma.
Beide Unternehmen stehen fur Engagement, Verantwortung und eine starke

Verbundenheit mit der Region — Werte, die auch fur unseren Verein eine wichtige
Rolle spielen.

Herzlichen Dank fir das Vertrauen und die Unterstiitzung unserer HSG! '@

Paulmann

oclapharma

Wir sind Tell einer
lebenswichtigen Kette

Im Handball wie bei Octapharma zdhlt jeder Beitrag.
Teamgeist, Verantwortung und Zusammenhalt machen
den Unterschied. Auf dem Spielfeld und in unseren
Teams arbeiten wir gemeinsam auf ein Ziel hin.

Jetzt mitspielen
- in unserem Team in

Springe.
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Ihr verlasslicher ‘3 Eame—
KFZ-Partner in o
der Region! | -

www.lackplus.de



https://lackplus.de/

BLEIB UP TO DATE MIT UNSEREM
NEUEN WHATS APP KANAL

So abonnierst Du den WhatsApp-Kanal:

Offne die App “WhatsApp” auf dem Smartphone oder
Tablet.

Klicke auf "Aktuelles". Nun werden Dir die
Statusmeldungen Deiner Kontakte angezeigt. Darunter
befindet sich der Bereich "Kanale".

Klicke auf das Plus-Symbol (+) und anschlieBend auf
"Kanal suchen".

Gebe "HSG Deister Siintel" ein, um den gewlnschten
Kanal zu finden.

Wenn Du den gewlnschten Kanal gefunden haben, kannst
Du diesen Uber das Plus-Symbol (+) in der Suchtreffer-
Liste direkt abonnieren.

Alternativ kannst Du auch in den Kanal hineinklicken und
rechts oben auf "Abonnieren" klicken.

Ir
Scout24

Unsere Musterwohnung WE 11 _ 5H6 umfasst 19 barrierefreie Eigentumswoh-
Besichtigung gemne nach Vereinbarung! B RS nungen zentral in Springe mit 1- 4 Zimmern
f zwischen 44 m2 und 138 m2 GréBe - Uberwie-
gend in Siidausrichtung. Personenaufzug,
& groBe Balkonflichen oder Terrassen mit Gar-
tenanteil, FuBbodenheizung und Wohnungs-
station je Wohneinheit, Dreifachverglasung,
elektrische AuBenrollladen und -Raffstores,
Carport oder PKW-Stellplatz, Fernwarme der
Stadtwerke Springe, erfahrener &rtlicher Bau- www.5H6.de
§ trager TIMA, Fertigstellung: Herbst 2025. Unsere Projekt-Website

-_ HERRMANN Nordwall 18 A-C | 31832 Springe | www.herrmann.immo @
' Immobilien Tel. 0 50 41/ 64 84 80 -.
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HAUSTECHNIK

HEIZUNG HENDRIK BENNECKE

SANITAR HEIZUNGSBAUERMEISTER
KLIMA

ELEKTRO

info@bennecke-haustechnik.de
www.bennecke-haustechnik.de

Mehr Power fiir lhren Korper

Arne Claude Reimann e.K.
Fachapotheker fur Allgemeinpharmazie
BahnhofstraBe 1 31832 Springe
Telefon: 05041/2005 Fax: 05041/63524
E-Mail: info@niapo.de www.niapo.de

Ihr erreicht uns unter:

Wir freuen uns auch tiber einmalige Spenden, fiir weitere tolle
Projekte, wie dieses Sticker-Album!

Kontoverbindung:

Verein zur Férderung des Handballsports in Springe e.V.
IBAN: DE 47 2505 0180 3000 0109 87

BIC: SPKHDE2HXXX

Sparkasse Hannover

Eine steuerbefreiende Spendenbescheinigung wird auf
Wunsch gern zugeschickt.

KOSMETIKINSTIT

JRCHIDE

HANDBALL-
FORDERVEREIN
SPRINGE

E
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