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Einladung zu den Mitgliederversammlungen der HF und der HSG

Am Freitag, 23.10.2026 finden die Mitgliederversammlungen der HF Springe 
(Beginn 18.30 Uhr) und der HSG Deister Süntel (Beginn 19.45 Uhr) im
Handballclubheim Hacienda (Harmsmühlenstraße 23, 31832 Springe) statt.

Alle Vereinsmitglieder sind zu den Versammlungen herzlich eingeladen. 
Neben den Wahlen des Vorstandes steht die Abstimmung über eine neue Satzung
der Handballfreunde auf der Tagesordnung.

Anträge zur Änderung / Ergänzung der Tagesordnung müssen bis zum 16.10.2026 an
den Vorstand der HF Springe oder der HSG Deister Süntel im Briefkasten am
Handballclubheim eingereicht werden.
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Mit ihrer Sommeraktion „Dein Verein“ hat die
Calenberger Backstube in diesem Jahr 54
Sportvereine aus der Region unterstützt –
und auch die HSG Deister Süntel bzw. die
Handballfreunde Springe als Stammverein
waren dabei.

Bei bargeldlosen Einkäufen in den Filialen
konnten Kundinnen und Kunden mit der
Angabe des jeweiligen Vereinscodes ihren
Lieblingsverein unterstützen. Ursprünglich
sollten 2 % des erzielten Umsatzes gespendet
werden. Aufgrund der großen Beteiligung
erhöhte die Calenberger Backstube den
Anteil kurzerhand auf 10 %. Insgesamt kamen
so stolze 10.000 Euro für die teilnehmenden
Vereine zusammen.

Auch für die HSG Deister Süntel hat sich die
Unterstützung gelohnt: 366,76 Euro sind
durch die Einkäufe unserer Mitglieder, Fans,
Familien, Freunde und Unterstützer
zusammengekommen. 
Der Spendenscheck wurde uns in der
vergangenen Woche offiziell überreicht.

SOMMERAKTION „DEIN VEREIN“: 
VIELEN DANK FÜR EURE UNTERSTÜTZUNG!

Aus dem Verein

Ein ganz herzliches Dankeschön an alle, die mit ihrem Einkauf für die HSG bzw. HF gespendet
haben – und natürlich an die Calenberger Backstube für diese tolle Aktion und die
Unterstützung des regionalen Vereinssports!

https://www.polygongroup.com/de-DE/
https://www.polygongroup.com/de-DE/


Unsere 1. Herren hat in der Verbandsliga Süd einen deutlichen 40:31-Auswärtssieg
beim Tabellenvorletzten eingefahren. 
Nach einer umkämpften ersten Halbzeit steigerte sich unser Team nach dem
Seitenwechsel deutlich und sicherte sich verdient zwei Punkte.

Die Gastgeber erwischten zunächst den besseren Start und setzten sich
zwischenzeitlich auf 15:11 ab. Unsere Mannschaft ließ sich davon jedoch nicht aus
dem Konzept bringen und kämpfte sich mit einem treffsicheren Angriff zurück in die
Partie. Bis zur Halbzeit verkürzten wir auf 16:18 und hielten uns damit alle
Möglichkeiten offen.

Nach dem Seitenwechsel übernahmen wir zunehmend die Kontrolle. 
Unsere Abwehr agierte aggressiver und verschob aufmerksamer, während im
Angriff die Kombinationen immer besser funktionierten. Über den Ausgleich zum
20:20 erspielten wir uns bis zur 41. Minute eine 25:23-Führung, die wir anschließend
nicht mehr abgaben.

Fortsetzung auf der nächsten Seite

NACH DER PAUSE AUFGEDREHT UND DIE 40-
TORE-MARKE GEKNACKT

1.Herren
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Auch in der Schlussphase blieben wir konzentriert und bauten unseren Vorsprung
kontinuierlich aus. Über 32:27 in der 50. Minute steuerten wir souverän auf den
Auswärtssieg zu. Rund 90 Sekunden vor dem Ende erzielte Andre Jürgensmeier den
Treffer zum 40:30. Am Ende stand ein überzeugender 40:31-Erfolg.

Erfolgreichster Werfer war Tobias Ratsch mit 9 Treffern. Lars-Christian Schiebler
steuerte 6 Tore bei, Luca Willmer war 5x erfolgreich. 

Insgesamt überzeugten wir mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung und einer
deutlichen Leistungssteigerung in der zweiten Halbzeit.
Tobias Ratsch (9), Lars-Christian Schiebler (6), Luca Willmer (5), Florian Kahl (4),
Andre Jürgensmeier (4), Jannis Voss (3/2), Nils Ertel (3), Gian Luca Kleinertz (3),
Yannik Lenzig (2/2), Vincent Kandulski (1).



https://lackplus.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/
https://autohausbuerst.de/


Nach mehr als drei Wochen Spielpause ging es für uns am Dienstagabend zu
ungewohnter Spielzeit zum Verbandsliga-Absteiger DJK BW Hildesheim. 

Sowohl die Gastgeberinnen als auch wir hatten bislang noch keinen Sieg eingefahren.
Dies wollten wir in unserem dritten Saisonspiel unbedingt ändern. Verletzungsbedingte
Ausfälle sorgten allerdings dafür, dass wir mit einem dezimierten Kader antraten. Davon
ließen wir uns aber nicht herunterziehen - im Gegenteil: Befreit und mit Ruhe und Mut
aufzuspielen, war das Motto für den Abend.

Von der ersten Minute an überzeugten wir mit einer starken Abwehr. 
Wir standen kompakt und unterstützten uns gegenseitig. 
Zusammen mit einer guten Torwartleistung sorgte das dafür, dass Hildesheim nur schwer
ins Spiel kam und sich jedes Tor hart erarbeiten musste.

Im Angriff brauchten wir zunächst etwas länger, um ins Spiel zu finden. Wir erspielten uns
im Verlauf der ersten Hälfte immer wieder gute Möglichkeiten, ließen allerdings zu viele
davon ungenutzt. So konnten wir uns trotz der überzeugenden Abwehrarbeit zunächst
nicht deutlicher absetzen. Mit einer Drei-Tore-Führung beim Stand von 8:11 ging es in die
Halbzeitpause.

Fortsetzung auf der nächsten Seite

STARKE ABWEHR LEGT DEN GRUNDSTEIN
FÜR DEN ERSTEN SAISONSIEG!

1.Damen

Ihr starker Lichtpartner fürs Handwerk
Profitieren Sie von professionellen Lichtlösungen, persönlicher Beratung
und attraktiven Konditionen für Handwerksbetriebe. 



Zu Beginn der zweiten Hälfte legten die Gastgeberinnen direkt nach und verkürzten auf
zwei Tore. Wir behielten jedoch einen kühlen Kopf und ließen uns davon nicht beirren.
Wir reduzierten die technischen Fehler, fanden im Angriff bessere Lösungen und
steigerten unsere Chancenverwertung.

Entscheidend blieb jedoch unsere Abwehr, die weiterhin konstant und souverän stand.
Mit gegenseitiger Unterstützung, Kampfgeist und großem Einsatz konnten wir unseren
Vorsprung immer weiter ausbauen. Im gesamten Spiel gerieten wir kein einziges Mal in
Rückstand. Spätestens in der 48. Minute, als wir erstmals mit zehn Toren führten, war
die Vorentscheidung gefallen. In den letzten zehn Minuten gelangen uns zwar nur noch
vier Treffer, doch unser Vorsprung blieb deutlich und wir brachten die Partie sicher zu
Ende. Somit stand nach 60 Minuten ein verdienter 18:27-Auswärtserfolg auf der
Anzeigetafel.

Dieser erste Saisonsieg war das Ergebnis einer starken Abwehr- und
Mannschaftsleistung. Über das gesamte Spiel hinweg haben wir gemeinsam gekämpft
und uns gegenseitig unterstützt. 
Jede hat Verantwortung übernommen und ihren Teil zu diesem Erfolg beigetragen!

Die ersten zwei Punkte sind auf unserem Konto, und wir wollen unbedingt nachlegen!
Nach einer erneuten Spielpause treffen wir am 01.11. zu Hause auf Nienburg. 
Dort wollen wir mit derselben Entschlossenheit und demselben Teamgeist an diese
Leistung anknüpfen und die nächsten zwei Pluspunkte verbuchen!



Auch das Five-A-Side-Team ist im Oktober in die neue Saison gestartet. 
Zum Auftakt ging es zu einem Turnier mit vier Mannschaften nach Rinteln.
Nach ausgeglichener Anfangsphase konnte der Gastgeber und Auftaktgegner, die
HSG Exten-Rinteln, mit 16:9 bezwungen werden. Kontinuierlich gab es wertvolle
Tipps für die Nicht-Ur-Handballer von den alten Hasen Christian und Markus
Rückert auf dem Spielfeld oder von der Bank. 

Beim zweiten Spiel konnte u. a. Linkshänder Martin Diedrichs immer wieder zum
Kreis durchbrechen, so dass ein 19:10 gegen HV Barsinghausen heraussprang. 

Im abschließenden dritten Spiel ging es gegen die Routiniers von HSG
Auhagen/Stadthagenum den Tagessieg. Letztlich konnte sich die HSG Deister-
Süntel mit 13:9 durchsetzen, auch dank guten Torwartleistungen von Erik Wukasch
und Markus Rückert.

Insgesamt ist das Team mit dem Auftakt sehr zufrieden. Alle konnten sich in die
Torschützenliste eintragen. Freilich gibt es noch Luft nach oben, u. a. was die
Chancenverwertung anbelangt. Aber damit das besser werden kann, wird ja
trainiert.
Ein Dank auch an Marie Diedrichs und Fabian Rückert für den Support und die
spontane Übernahme des Kampfgerichts.

Als nächstes findet am 29.11.2006 ein Heimturnier statt, zudem drei Gast-
Mannschaften anreisen werden.

 

TEAM ROCKT RINTELN
    Five-A-Side

Das Training findet momentan immer am
Freitag um 19:00 Uhr in der Regionshalle
(Deisterhalle) beim Schulzentrum Süd in
Springe statt.
 
Hier freuen wir uns immer über neue
Gesichter! 
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Zwei starke Partner 
für deine Gesundheit! 
Nach dem Motto 
„We are family” fördern
wir die Jugend und
stärken die Älteren!

Hamelner Str. 25, 31832 Springe
info@provita-fitness.de

https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
https://www.provita-fitness.de/
mailto:info@provita-fitness.de


Es besteht eine Kooperation mit dem Sportartikelausstatter INDOORTRENDS. 
Im Rahmen dieser Ausstatter-Kooperation können auch alle Mitglieder & Eltern bei 
ihren Privatbestellungen einen exklusiven Mitglieder-Rabatt-Code nutzen!

HSGD-2427-IDT

KENNT IHR UNSEREN ONLINE-SHOP?
HSG-Ausstatter

Dieser Code gilt NICHT für Artikel aus dem “HSG Vereins-Shop”. 
Weiterhin ausgenommen sind Sonder- und Nettopreise sowie Anlagen 
(Beispiel: Basketballanagen). Je nach Produktgruppe beträgt der Rabatt 5% bis 10%. 
Der Code darf nicht an Nicht-Vereinsmitglieder weitergegeben und nur vereinsintern
kommuniziert werden. 

https://www.indoortrends.de/vereinsheim/hsg-deister-suentel/

https://www.indoortrends.de/vereinsheim/hsg-deister-suentel/
https://www.indoortrends.de/vereinsheim/hsg-deister-suentel/
https://www.indoortrends.de/vereinsheim/hsg-deister-suentel/


Unser neu zusammengesetzter Jahrgang  Jahrgang startete Anfang September
ebenfalls erfolgreich in die Saison. Wir sind 25 Spielerinnen, die in größtenteils
wechselnden Konstellationen in zwei Mannschaften spielen. 

Der Umstand, dass sich unser Kader aus erfahrenen Spielerinnen sowie Spielerinnen,
die erst seit wenigen Monaten mit dem Handball begonnen haben, zusammensetzt,
hat dazu geführt, dass wir in einem sehr planungsintensiven, rotierenden System
spielen, dessen Ziel es ist, jeder Spielerin möglichst viel Spielzeit zu ermöglichen.
Außerdem sollen Spielerinnen, die in der ersten Mannschaft noch ein wenig im
Windschatten fahren, bei den Einsätzen in der zweiten Mannschaft ihr
Selbstvertrauen weiter ausbauen und sich individuell weiterentwickeln können.

Unsere zweite Mannschaft (wC2) startet in der Regionsklasse und konnte nach zwei
knappen Niederlagen zu Beginn mehr Sicherheit in ihr Spiel bringen und die
anschließenden zwei Spiele gewinnen, was uns aktuell den vierten Tabellenplatz und
ein positives Torverhältnis beschert. 
Unser Ziel, diese Staffel auf dem Podium zu beenden, ist somit in greifbarer Nähe.

Fortsetzung nächste Seite

ERFOLGREICHER START IN 
DIE SAISON 2026/2027 

weibliche C-Jugend



Die erste Mannschaft (wC1) tritt in der Regionsoberliga an. 

Sie zeigte bereits in den ersten drei Spielen deutlich ihren Charakter, was zu einer
makellosen Bilanz von drei Siegen, 89:68 Toren und dem aktuell ersten Platz führte.
Insbesondere die knappen Siege in den ersten beiden Spielen zeigten die
kämpferische Leistung der Mädels und bekräftigten unser Ziel, die ROL dieses Jahr zu
gewinnen.

Besonders freuen wir uns auch, dass sich unsere gute Mannschaftsstimmung und -
leistung in der Region herumspricht und wir eine neue Spielerin mit einem
Zweitspielrecht bei uns begrüßen dürfen.

Fortsetzung nächste Seite

https://elektroschnelle.de/


Auch hier gibt es Neuigkeiten: Unser Eigengewächs Jule Möller wurde von Dirk Leun
(Landestrainer für den weiblichen Nachwuchs beim HVNB) in den HVNB-Kader berufen
und zusammen mit 20 weiteren Talenten zu ihrem zweiten Tageslehrgang, diesmal am
12.10.27 in Bremen, eingeladen. Dort trainiert sie mit zwei weiteren Torhüterinnen und
hofft, sich einen Platz für das erste größere HVNB-Turnier Ende Oktober in Hollenstedt zu
sichern, um offiziell das Trikot des HVNB auf der Platte tragen zu dürfen.

Jule ist zusammen mit Lina und Charlotte Teil unseres dreiköpfigen Torwartteams der wC-
Jugend, spielt jedoch mit ihrem Zweit- und Drittspielrecht auch noch bei der TV
Hannover-Badenstedt in der Ober- und Regionalliga.

(Foto Jule Möller)

Für Himmelfahrt 2027 planen wir nun unser erstes
richtiges Turnier im Ausland. Wir sind für das große
Jugendturnier in Arnhem, Holland, angemeldet. 
Vier Tage, insgesamt mehr als 100 Mannschaften und
Schlafen in den Klassenräumen der Schulen – besser
kann es nicht sein. 
Darüber hinaus haben die Mädels auch schon einen
Plan gemacht, wie wir zukünftig zu den Spielen oder
Turnieren reisen wollen.
Vielleicht finden sich dafür ja noch Sponsoren... 

LEISTUNGSHANDBALL MADE BY HSG

C-MÄDELS ON TOUR



Auch unsere jüngsten aktiven Handballer sind in
die Saison 2026/2027 gestartet – und die
Vorfreude war bei allen riesig!

Da wir mittlerweile so viele handballbegeisterte
Kinder in unseren Reihen haben, konnten wir in
diesem Jahr sogar drei F-Jugend-Mannschaften
für den Spielbetrieb melden!!! Eine tolle
Entwicklung und ein schönes Zeichen dafür, wie
viel Freude der Handballsport bei unseren
Kleinsten weckt!

Den Anfang machte am vergangenen Sonntag
unsere erste F-Jugend, die bei der 
HSG Schaumburg-Nord zu Gast war. 
Dort trat die Mannschaft im Spieltag der
„Fortgeschrittenen“ an und konnte direkt zeigen,
wie viel sie bereits gelernt hat.

Die Kinder konnten dabei auf viele Erfahrungen
aus der vergangenen Saison zurückgreifen und
diese nun erneut unter Beweis stellen. 

Fortsetzung nächste Seite

DIE KLEINSTEN
HANDBALLER STARTEN
IN DIE NEUE SAISON! 

F-Jugend

https://aboshop.ndz.de/index.php?cat=2


Im ersten Spiel war die Aufregung natürlich noch deutlich zu spüren und es lief noch
nicht alles ganz rund. Doch schon in den beiden darauffolgenden Spielen fanden die
Kids immer besser ins Spiel und zeigten, was in ihnen steckt.

Es wurden tolle Pässe gespielt, Bälle sicher gefangen und abgefangen und mit
schönen Anspielen der Weg zum Tor gesucht. Dabei konnten die Kinder vieles von
dem anwenden, was sie bereits in den vergangenen Jahren bei den Minis und in der
F-Jugend gelernt und fleißig trainiert haben.

Am Ende konnten sich unsere Nachwuchshandballer über zwei Siege aus drei
Spielen freuen! 
Die Kinder hatten Spaß und brennen jetzt schon für den Handball -wie wir alle in
unserem Verein! 🖤🤍💛

https://trepka-haustechnik.de/


https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/
https://a-modo-mio-1.jimdosite.com/


BLEIB UP TO DATE MIT UNSEREM
NEUEN WHATS APP KANAL
So abonnierst Du den WhatsApp-Kanal:

Öffne die App “WhatsApp” auf dem Smartphone oder
Tablet.

Klicke auf "Aktuelles". Nun werden Dir die
Statusmeldungen Deiner Kontakte angezeigt. Darunter
befindet sich der Bereich "Kanäle".

Klicke auf das Plus-Symbol (+) und anschließend auf
"Kanal suchen".

Gebe "HSG Deister Süntel" ein, um den gewünschten
Kanal zu finden.

Wenn Du den gewünschten Kanal gefunden haben, kannst
Du diesen über das Plus-Symbol (+) in der Suchtreffer-
Liste direkt abonnieren. 
Alternativ kannst Du auch in den Kanal hineinklicken und
rechts oben auf "Abonnieren" klicken.

https://herrmann.immo/


HANDBALL-
FÖRDERVEREIN
SPRINGE

Wir unterstützen 
den Handball 
in Springe!

Wir freuen uns auch über einmalige Spenden, für weitere tolle
Projekte, wie dieses Sticker-Album!

Kontoverbindung: 
Verein zur Förderung des Handballsports in Springe e.V. 
IBAN: DE 47 2505 0180 3000 0109 87
BIC:     SPKHDE2HXXX
Sparkasse Hannover
Eine steuerbefreiende Spendenbescheinigung wird auf 
Wunsch gern zugeschickt.

Werdet Mitglied im Förderverein
und unterstützt unsere Arbeit!

Ihr erreicht uns unter: 
foerderverein@hfspringe.de

Sabine Wolf

https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.hsg-deister-suentel.de/de/unser-verein/foerderverein/
https://www.bennecke-haustechnik.de/
https://fiene-orthopaedie.de/
https://fiene-orthopaedie.de/


HERAUSGEBER

REDAKTION

HSG Deister Süntel
Harmsmühlenstraße 28
31832 Springe
vertreten durch den Vorstand
Jens Buchmeier und Jonas Battmer
Kontakt: 0151-25241071
vorstand@hsg-deister-suentel.de
Stammvereine:
Handballfreunde Springe e.V.
Tuspo Bad Münder e.V.
Vereinsregisternummer: 815

Jens Buchmeier
Lucia Woltmann
HSG Deister Süntel

GESTALTUNG + ANZEIGEN
HSG Deister Süntel
sponsoring@hsg-deister-suentel.de

I M P R E S S U M

Haftung für Inhalte
Die Inhalte dieser Vereinszeitung wurden mit größter Sorgfalt erstellt. 
Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte übernimmt der
Verein jedoch keine Gewähr.

Haftung für Links
Unser Angebot enthält ggf. Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren
Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden
Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten
ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber verantwortlich.

Urheberrecht
Alle Texte, Bilder, Grafiken und Layouts dieser Vereinszeitung unterliegen
dem Urheberrecht. Eine Vervielfältigung oder Verwendung bedarf der
vorherigen Zustimmung des Vereins.

KI-Hinweis
Bei der Erstellung dieser Ausgabe wurden KI-gestützte Werkzeuge zur
Textoptimierung sowie zur Bearbeitung einzelner Bilder eingesetzt. 
Die redaktionelle Verantwortung liegt bei der Redaktion.

Datenschutzhinweis: Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter
www.hsg-deister-suentel.de/datenschutz
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